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M.V.: Minule jsme hovofili o struktuie psychiky, odhalili jsme ¢tyfi zakladni typy struktury
psychiky a jeden doplikovy, ktery lidé vytvortili sami tim, Ze si do organizmu zavadé¢ji razné
druhy psychotropnich latek, pod jejichz vlivem se méni jejich vnimani svéta a fyziologie
jejich vys$i nervové Cinnosti, ¢imz dochazi ke zméné fungovani celé psychiky. Tento typ
struktury psychiky v ptevazné vétSin€ piipadit k nicemu dobrému nevede, nebot’ nastaveni
biopoli organismu se v této varianté 1i$i od toho geneticky zadaného. Tento typ je tedy mozné
charakterizovat jako nepfirozeny. Bohuzel musime konstatovat, Ze lidé trvaji na tom, Ze je to
v podstaté normalni. Normalni v tom smyslu, Ze statistickd norma vypovida, ze lidé tento stav
povazuji za normalni.

Zajimavé je vSak néco jiného. Jednou v televizi bézel n&jaky potrad na téma jak pit kulturné.
Neékolikrat se tam mluvilo o tom, Ze zpit se az do ztraty védomi, to je pochopitelné... Cilem je
dostat se do stavu blaZenosti, a vzdalit se objektivni realité jako takové. A pro¢ by viibec mélo
byt piti alkoholu kulturni? Odpovéd’ na tuto otdzku nenasledovala, 1 kdyZ v tom potadu si ji
zadavali nejednou. To bylo v kratkosti k minulému povidani a ted’ budeme pokracovat dale.

Ridici procesy psychiky
Pokud budeme psychiku posuzovat jako informacni algoritmicky systém, tak vlastné psychika
fesi jakési tidici ukoly a my bychom tedy méli mit jasnou predstavu o tom, co se obecné pod
timto fizenim rozumi, a jak ho miZeme chéapat v kontextu téch nebo jinych technickych,
socialnich a ptirodnich procesti. Jak jsou ty fidici procesy organizovany, a jak se dostat k t€m
jiz existujicim procesiim fizeni. V procesech fizeni zdaleka ne posledni roli hraje pfedvidani
toho, co se stane s objektem fizeni pod vlivem vnéj$iho prostfedi, vnitinich zmén objektu a
pod vlivem samotného fidiciho procesu. Dokonce, 1 v ptipadé€, Ze si nejsme védomi toho, Ze
psychika néjakym zptisobem tesi tkol predvidani, tak ho nicméné opravdu fesi. Je dalezité si
uvédomit, Ze hlavnim tkolem vnimani a chipani svéta je provadét mnohovariantniho
modelovani pribéhu udalosti takovou rychlosti, kterd piedstihne pribeh samotnych udalosti,
aby bylo mozné z toho mnozstvi variant vybrat tu jedinou, kterd se bude realizovat, nebo
vybrat takovy soubor vzajemné vlozenych variant, ktery bude umozinovat prechod od jedné
varianty ke druhé, pokud se né¢jakd z vybranych variant v disledku rtiznych pticin ukdze byt
nerealizovatelnou.

Vnimani a chdpdni svéta
Proto se tedy musime ptat: Co je to vnimani svéta? Co je to chapani svéta? Jaké existuji jejich
mozné varianty a kterd z téchto variant ma pro nas piednost z uhlu pohledu jeji efektivity jako
nastroje pro feSeni ukolu predvidani.

Ve své podstaté psychologie i filozofie ve své historické podobé, tak jak je dnes zname,
vznikaly dfive, nez bylo v oborech aplikované védy zjiSténo, Ze informace je objektivni
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kategorii existence vSehomira. Stejné objektivni jako matérie, ze které je vSehomir n&jakym
zpusobem zformovan. Proto neni filozoficky a psychologicky jazyk v téch ptipadech, kdy se
mluvi o vnimani a chapani svéta stroze pojmové definovan a to, o ¢em se mluvi, neni vzdy
mozné jednoznacné spojit s tim, co se déje v psychice kazdého z nas. Nicméné v psychice
kazdého z nés presto chapani svéta existuje a existuje i vnimani svéta, nebot’ jsou uréitym
zpusobem vzijemné propojeny. Jsou propojeny takovym zpusobem, ze chapani svéta neni
mozné bez existence néjakého jazyka. Jazyka, artikulované fteci, kterou hovotime, nebo
n¢jakého jazyka vyjadieného v symbolech. A vnimani svéta je mozné bez jazyka takového
druhu, protoze v podstaté predstavuje informacni duplikat svéta, ktery se néjakym zptisobem
formuje v psychice ¢loveka a nese ho materialni nosic, kterym je nas organizmus.

Slova a obrazy
Existuje takova véta (,, I noxas xy3opa wmexo b6yonranyna 60kpa u Kyposiuum OOKpénka “), ve
které jsou pouzity gramaticky vyznamné casti slov poskladané z nesmyslnych zvuki, a presto
se da urcCit hruby smysl véty, napt. vyc€lenit slovo zenského a muzského rodu, sloveso apod.
Tuto vétu pfipisuji sovétskému lingvistovi, akademikovi Séerbe, ktery ji predkladal svym
studentiim vzdy na své prvni pfednasce. Studenti z ni byli tak fikajic na vétvi, ale on se presto
domahal, aby mu sdé¢lili jeji smysl. Studenti se tedy pokouseli o jeji rozbor slovo po slové a
vyjadfovali své navrhy na to, co které miiZze znamenat. Je to popsdno v Uspenského knize
»Slovo o slovech®. Je to zajimavé vypraveni, takze az budete mit Cas, tak si ji prectéte. V ¢em
spociva problém v pochopeni této véty? Slovo existuje, ale neda se s nim spojit Zadny obraz.
Vsechny problémy chapani jsou spojeny s tim, ze bud’ mozné je, nebo neni, ptifadit k uréitym
sloviim n¢jaké obrazy. Je proto mozné definovat, ze pojem je vzajemna jednozna¢na shoda
slov toho ¢i jiného jazyka a obrazii v psychice ¢loveka, které byly zformovany jeho vnitinim
svétem. Tyto obrazy mohou byt né¢jakymi odrazy objektivni reality a mohou to také byt plody
jeho vlastni predstavivosti. Nicméné pojem v kazdém piipadé znamend vzajemnou
jednoznac¢nou shodu slov néjakého jazyka a obrazu vnitiniho svéta.

Pokud odstranime jazyk, tak co zbyde? Zbydou pouze obrazy. Cely soubor pojml a
vzéjemnych vazeb mezi nimi, které existuji v psychice ¢lovéka, je mozné nazvat chapanim
svéta. A cely soubor obrazi, se kterym se poji pojmy tvofici naSe chapani svéta je mozné
nazvat vnimanim svéta. Takto jsme to pfijali v Koncepci socialni bezpecnosti. A déle vznikaji
dalsi otazky. Jaké miize byt vnimani svéta, se kterym se prostfednictvim slovni zasoby poji
chapani svéta? Pro¢ vlastné viibec potiebujeme jazyk, pokud existuje vnimani svéta a néjakou
cestou je mozné ho predat?

Realita je takova, Ze vnimani svéta a jazyk jsou vzajemné propojeny prostiednictvim moralky.
Jednim z jasnych piikladii na toto téma je film Leni Riefenstahl o sjezdu nacistické strany,
ktery se konal v roce 1934. Leni Riefenstahl je povazovdna za génia kinematografie
dvacétého stoleti. Film ,,Olympiada‘“, ktery natocila o berlinské olympiad€, mnozi povazuji za
jeden z nejlepSich filmt vSech dob a narodl o sportu. Kdyz ho tocila, tak byly naexponovany
kilometry filmu, vSechno to prohlédla a sestfihala. Poprvé zde byly pouzity nové zplsoby
natadCeni a montaze, které se potom staly pro sportovni filmovou dokumentaristiku klasikou.
Tak to prosté vyslo, Ze Leni Riefenstahl zila ve Tteti fiSi kde pracovala a kde natocila film,
ktery dostal nazev ,,Triumf viille®. Tento film v mnohych zemich zakéazali promitat, nebot” je
povazovan za propagandu nacismu a mnozi Cinitelé nacistického Némecka byli ve tficatych
letech piesvédceni, ze svym filmem Leni Riefenstahl udélala pro rozsifeni nacismu daleko
vice, nez kterykoliv jiny propagandista hitlerovské strany.



A ted se tedy pojd’te na ten samy film, na to samé poradi scén podivat z jinych moralné
etickych pozic. Pokud ho nenazveme , Triumf vile®, ale ,,Apotedza podiizenosti®, pak
vSechno zapadne na sva mista. Potadi jednotlivych scén zistane stejné a film se stane jasné
antifasistickym filmem. Zdalo by se, Ze se nic nezménilo, vzdyt' scény zustaly stejné.

Kaleidoskop a mozaika

Jaké tedy mohou byt typy vnimani a chépani svéta?

Existuje takovéa détska hracka — kaleidoskop. Kaleidoskop vlastné tvoti hranol, jehoZ vnitini
povrch je zrcadlovy, tvofeny obvykle tfemi hranami. Hranol se jednim koncem opird o
uzavieny plochy prostor, ve kterém jsou riiznobarevna sklicka. Jedna strana této plochy se
dotyka celni strany hranolu a druha je zakryta matnym sklem, a druhy konec hranolu je
nasmérovan ke kukatku, kterym se lidé divaji. Pokud se kaleidoskop otaci, sklicka vytvareji
rizné vzory a vnitini zrcadlo hranolu je n€kolikanasobné kopiruje, takZe celkové vznika velmi
zajimavy obrazek. Kaleidoskop je charakteristicky tim, ze jeho prvky nejsou mezi sebou
vzajemn¢ spojeny.

A na druhé strané existuje metoda vytvarného umeéni, kterd se nazyva mozaika, nebo vitraz.
Ta se prece také skladd z prvki, které jsou, zdalo by se, kazdy sam za sebe, roztiisténé,
nicméné jsou vzajemné propojeny a vytvareji jednotny obraz. Tento obraz, pokud se jednd o
styl vytvarného umeéni, tak nebo jinak souvisi s tématikou vytvarného uméni a objektivni
realitou. VSechny prvky mozaiky jsou charakteristické tim, Ze kazdy z nich se musi nachéazet
na svém misté. Tato jeho poloha je podminéna i ostatnimi prvky mozaiky, celkovym
obrazem, které¢ho je soucdsti, a jeho vlastni roli v tom obraze. Pokud z mozaiky vyjmeme
jeden z jejich prvkl, tak ji poSkodime. A pokud jsme nedosdhli potifebné rozliSovaci
schopnosti mozaiky, tj. jeji podrobnosti, mizeme néktery z fragmentti odstranit a nahradit ho
jinym podrobnéjsim fragmentem.

Tyto obrazy — kaleidoskop a mozaika, ndm poskytuji pfedstavu o tom, jakymi dvéma
meznimi typy mohou byt lidské vnimani a chapani svéta.

— Bud’ je vSe vzdjemné propojeno, a potom to bude mozaikové vnimani, chépani svéta,

— nebo je to kaleidoskop, ktery mlze obsahovat mnoho zajimavych skute¢nosti a drobnosti,
avSak roztfisténych, nebot’ ty vazby mezi nimi jsou vytvafeny jinym zpisobem, vznikaji vice
méné¢ nahodnym zpisobem v tom smyslu, Ze jsou tam realizovany néjaké statistické
zakonitosti, ale nejsou to ty objektivni vzajemné souvislosti, které existuji v redlném svéte.
Jsou to statistické zdkonitosti neobjektivniho svéta, statistické zékonitosti reakce psychiky,
ktera si nese toto kaleidoskopické vnimani svéta na objektivni svét. Tj. tyto souvislosti jsou
diktovany tim, jak ndhodné¢ psychika vnima objektivni svét, a jsou proto nepredvidatelné.

Vzhledem k tomu, ze se svét méni a méni se souvislosti, tak se nepietrzité¢ méni 1 vnimani a
chapani svéta. Kaleidoskopické vnimani svéta, ve kterém je vSe roztiisténé je velmi Spatnym
modelem proto, aby bylo mozné modelovat pribeh udalosti ve svéte rychlosti predchazejici
jejich redlnému priibéhu, a nasledné tedy neni mozné vybrat si varianty chovani.

Druhou variantou vnimani a chapani svéta je mozaikové vnimani a chdpani svéta, u kterého je
vSe vzajemné propojeno, a pokud to neni dostatetné podrobné rozélenéno, a tak kdyz se
objevi soubor n¢jakych novych pojmi, novych elementii vnimani svéta, vzniknou mezi nimi a
diive existujicim systémem nové vzajemné vazby. AvSak 1 mozaikové vnimani svéta mize
byt roz¢lenéno dale na dvé riizné varianty:

1. formovani mozaiky probiha ve sméru od jednotlivosti k celku.



2. formovéani mozaiky, jeji rozvoj a podrobnéjsi Clenéni probihd ve sméru od celku k
jednotlivosti.

Rekli byste si, jaky je tedy vlastné rozdil mezi témito dvéma mozaikami? Rozdil je ptiblizné
takovy, jako kdyz si objednéte néjakou stavebnici a ptijde vam krabice plna jakychsi dilkd a
navod na slozeni tam neni. Nemate piedstavu o celkovém vzhledu vyrobku. Dilt je piilis
mnoho a v absolutni vétSin€ piipadli nedokazete na prvni pokus bezchybn¢ sestavit stavebnici
tak, jak by meéla vypadat, protoze nékde nedodrzite spravny postup. Pokud vSak mate
celkovou predstavu o tom, co by mélo byt na vystupu, tak tento technologicky proces
sestavovani néjakého celku z velkého mnozstvi dilti nejspise realizovat dokéazete.

Z toho vyplyva, ze pokud proces formovani (obrazu) mozaiky, jeji rozvoj a podrobné&jsi
roz¢lenovani probihaji ve sméru od celku k jednotlivosti, je cely proces stabilnéjsi a odoInéjsi
proti ruseni nez proces formovani mozaiky ve sméru od jednotlivosti k celku.

Hmat

Pojd’te se podivat na nas zivot. Jak se formuje obraz svéta kazdého z nds? Kdyz ptichazime na
svét, je obraz svéta v nasi psychice v jakémsi pocateCnim stadiu. Pokud se n¢kdo narodi s
posSkozenym systémem smyslovych organi a je od narozeni slepy, hluchy, nemiize se jeho
osobnost formovat, protoze psychika nedostava zddné informace. Vniméni a chépani svéta
neexistuji a v podstaté tak vznikne lidsky organismus s informacné-algoritmickym
zabezpecenim na Grovni nékde mezi svétem rostlin a Zivo¢ichl. Tak tomu bylo po cela staleti,
dokud ve 20. stoleti nebyly vyvinuty metodiky pedagogické socializace takovych déti, kdy
diky tomu, Ze se povedlo obejit neexistujici kanaly vnimani svéta, se prostfednictvim hmatu
piece jenom povedlo dobrat se k lidské dusi a néjakym zplsobem zformovat vnimani a
chapani svéta.

JA
A kdyz se dit¢ narodi s normdlnim, standardnim souborem smysli? Tak si pojdte
vzpomenout, jak jsme sami vyristali. Co je to vlastné uvédoméni si svého JA? Ceho je to
pochopeni? Je to uvédomeéni si predev§im svého hmotného téla. Obraz vnimani svéta a obraz
chapani svéta se formuje prostiednictvim naseho JA. Ale vzhledem k viehomiru je nase JA
n¢jakéd velice, velice malinkd casteCka, kterd plsobi a na kterou zpétné plsobi jiné stejné
castecky vSehomira, které se dostanou do okruhu vnimani naSich smyslovych organt. Z toho
vyplyva, Ze my vSichni po dlouhou dobu Zijeme tak, ze formujeme své vnimani svéta bud’ v
kaleidoskopické, nebo mozaikové podobé, ale vzdy JA-centricky, protoze JA je ve védomi
vetSiny lidi pfedev§im samotné télo. Potom se na téle objevuje obleceni, u Zen kosmetika,
automobil, byt, dim a vie se rozsifuje od vlastniho milovaného JA dale az k hranicim
vSehomira.

Pokud rozum narazi na hranice svého vnimani svéta, tak to neznamena, ze svét dale za témito
hranicemi neexistuje. Nasleduje proces dopliiovani toho, co se nachézi ve vlastnich hranicich
vnimani svéta cizimi vymysly o tom, co se nachdzi za hranicemi vnimani svéta. Tak potom
vznikaji takové napady jako, Ze zemé je obrovska placka, kterd lezi na zadech slont, ktefi
zase stoji na krunyfi obrovské Zelvy, a tak podobné... V podstaté se na zékladé takového
vnimani svéta kontinudlné po celd pokoleni rozvijela veskera véda. Newton kdysi fekl, Ze to,
ze videl déle nez ostatni, bylo proto, Ze stal na zadech giganti.

Dokonce i tehdy, kdyz hovofime o tom, Ze stojime na zddech minulych generaci, a proto
vidime poné¢kud dale nez oni, tak se stejné divame pouze z toho bodu, ve kterém se ve
vSehomiru praveé nachazi lidstvo. Otdzka tkvi v tom, zda ten obraz svéta, ktery nam vykresluje



nase JA-centrické chapani svéta, zalozené na JA-centrickém chépani a vnimani svéta, je
adekvatni.

Bih RA
Epocha pred 19. stoletim, z&4sti zasahujici do 19. stoleti, byla charakteristicka tim, Ze ve véd¢
panovaly svobodné nazory. To, ¢emu se dnes fikd mainstream, neexistovalo, a proto byly
tehdy ve srovnani s dneSkem nazory na svét vyjadiovany mnohem svobodnéji. Vzdélavaci
systémy také nebyly tak vSeobecné rozSifené, takze se urcité mnozstvi lidi vénovalo
sebevzdélavani intenzivnéji nez dnes. Na zéklad¢€ oblasti jejich z4jmt se 1 vydavaly knihy.

Jedna z takovych knih — ,,Kniha pro prvni ¢teni“ od Vodovozova — pojednava o vnimani a
chépani svéta starovékych Egyptant. Podle jejich ndzoru, jak piSe Vodovozov, bith Ra
predstavoval Ctyfjedinou bytost. Jednotlivé jeho projevy by bylo mozné soucasnym jazykem
nazvat:

hmota — to, co existuje,

duch — to co pronika hmotou a dokéze ji vdechnout pohyb a védomi,

prostor — ktery vypliuje hmota a duch, a

¢as — ve kterém se hmota a duch néjakym zpisobem méni.

KdyZ se obratime k moderni fyzice, tak je prostorové ¢asové kontinuum zaplnéno hmotou v
ruznych skupenstvich. Pokud provedeme analyzu téchto skupenstvi, tak se hmota d¢li do
dvou kategorii:

— fyzickd pole, a

— rizné druhy elementarnich castic, které v zavislosti na svych vzajemnych vazbach
predstavuji samostatné ¢astice, plazmu nebo latku v tvrdém, kapalném nebo plynném stavu.

Scientologové tvrdi, Ze pry Hubbard ud€lal obrovsky védecky objev. Vytvoftil systém chapani
svéta na zakladé kategorii:

MEST — hmota, energie, prostor, ¢as, — ve kterém pobyva clov€ék oznaceny pismenem
théta. Systém jako celek se nazyva THETA-MEST. Ve viem, co piedstavuje MEST podle
prvnich pismen anglickych slov — matter, energy, space, time (hmota, energie, prostor, ¢as)
— miZzeme opét identifikovat staroegyptského boha Re.

A théta? Théta byla odeddvna v riznych ezoterickych tradicich symbolem lidské duse,
protoze to pismeno tvoii takovy oval preskrtnuty vinkou, takze bylo v mnohych ezoterickych
tradicich symbolem duse a jeho horni polovina oznacovala nevtélenou fazi existence duse, tj.
stav kdy duSe Zije, ale nema télo a dolni polovina oznacovala vtélenou fazi existence duse.
TakZe théta byla vlastné takovym symbolem cyklu pfevtélovani duse.

Auditorium: Jako jing a jang?

M.V.: Ano, néco na zpusob jing jang, az na to, Ze symbol jing jang je kulaty a théta je svisle
postaveny oval, obsahuje vSak také vinku.

Auditorium: V ruské azbuce se tomu pismenu fikalo fita.

M.V.: Ano, v ruské azbuce se tomu pismenu fikalo fita, ale potom zmizelo. Odstranili ho jako
nepotiebné.

Auditorium: Po revoluci, nebo jesté pred ni?



M.V.: Mluvilo se o tom uz pted revoluci, ale bylo odstranéno az po ni spolecné s pismenem
ve tvaru preskrtnutého mekkého znaku a tvrdym znakem.
Auditorium: Prozatimni vladou?

ML.V.: Neni podstatné, zda to byla prozatimni vlada nebo ne, podstatnym je, pro¢ to ud¢lali,
jaké méli divody. Pokud budeme piece jen vychazet z toho, Ze rusky jazyk je predevSim
fonetické pismo, tak pokud existovala pismenka, tak podle vseho oznacovala rtizné zvuky.

Jazyk a obrazy
Stejn¢ jako v arabském jazyce existuje nekolik zvuki, které naSemu netrénovanému sluchu
zn&ji jako néco mezi ,.h* a ,,ch®. Pro né€ jsou ty rozdily ovSem zcela patrné. My je rozlisit
nedokazeme. Na§ jazyk se v prub¢hu cCasu stal foneticky chud$im. Vice mén¢ stejné znéjici
zvuky se spojily a pismena, kterd je oznacovala, se stala v modernim jazyce nadbytecnymi.

Auditorium: To znamen4, Ze se takto ztratily i n€které obrazy?

M.V.: Samoziejmé, Ze se ztratily obrazy. Kromé toho existuje i druhd strana té véci, jazyk
jako prostredek ptedavani informaci je artikulovanou fe¢i. Pokud jej budeme vnimat jako
nastroj pro predavani informaci, tak je maximalné neefektivni.

Vzdyt mi tu sedime a debatujeme o rtiznych vécech jiz ctvrty den — kazdy den dvé hodiny.
To o ¢em debatujeme, stoji pied mym vnitinim zrakem — to, co jiZ bylo feceno a to, co jesté
feCeno nebylo, muze byt predano jako celek béhem jediného okamziku.

Hlavni funkce jazyka
Hlavni funkce jazyka vibec nespociva v preddvani téch nebo jinych vyznamil jednim
clovékem tomu druhému. Hlavni funkei jazyka je bezprostfedni Fizeni béhu procesu ve
v§ehomiru, ve spolecnosti. Protoze kdyz o né¢em hovotime, tak vytvarime vinéni/kmitani,
které se §ifi do okolniho svéta. Okolni svét je také kmitava soustava. Néco mize 1 rezonovat.
Pokud dochazi k rezonanci, vede to ke zmén¢ stavu, a to i k nevratnému. V piipadée, ze
existuje kaskada antén (a pfijimaci-vysilact), tak vyslani néjaké posloupnosti harmonickych
frekvenci, mize spustit tuto kaskddu antén, a nékde se néco stane. Pokud dokazeme
pfedpovédét, co a jak se stane, tak se dostaneme za hranice omezeni Tjutéeva: , Neni nam
dano predpovedet, jak nase slovo dokadze odpovédet. “ (tj. co nase slovo zptisobi)

Rozdil mezi Gstni fe¢i a vnitinim monologem spoc¢iva pouze v tom, ze

— ustni fe¢ zasahuje mechanicky, vibroakusticky, materidlni svét bezprostiedné a

— vnitini monolog protékd jinymi fyzikalnimi nosici, kterymi jsou pole lidského biopole
fungujici v jiném frekvennim rozsahu. Tato pole na vSechno plisobi prostiednictvim
jemngjsich urovni organizace hmoty a néjakych kaskad antén.

Kromé toho se lidsky organismus, jeho systém poli, jak jsem fikal minule, mize nachazet ve
dvou stavech:

— nekterd pole mohou byt uzaviena sama do sebe,

— a mohou existovat stavy, kdy jsou pole napojena na analogicka pole jinych objektt. Pokud
jsou ta pole napojena na jiné objekty, tak kdyz odesleme néjakou posloupnost harmonickych
frekvenci témito poli, bezprostfedné ty objekty ovliviiujeme. Co se tam potom déje a jakym
zpusobem, je oteviena otdzka. Nicméné fyzika je takova, Ze to jinak fungovat nemuze.

Pokud jsou pole uzaviena sama do sebe a prohanéji se nam tam néjaké myslenky, energie,
které tak vlastné nadbyte¢né plni kapacitu pfenosové schopnosti naseho organismu, mizeme



si privodit néjakou mrtvici nebo infarkt, urychleny rozvoj onkologického onemocnéni a
mnoho dalSich neptijemnosti. Ale to vSechno jsou jina témata.

Vypada to tedy tak, ze se od ddvnych dob systém limitnich zobecnéni a prvotnich rozdila,
kterymi se opisuje vSehomir, nezménil, a je vyjadfovan pravé témito ¢tyfmi komponentami,
kterymi jsou prostor a ¢as, chdpané jako schranka vSehomira, ktery je sam o sobé¢ tvoien
hmotou a duchem. Duch pronikd hmotou, uvadi ji do pohybu a dava smysl byti. To znamena,
ze od dob starovekého Egypta vnimani svéta zadnym zpisobem nepokrocilo.

Pro¢ tento systém nemuizeme povazovat za vyhovujici? Protoze realita je takova, ze duch
ukryva dv¢ takové kategorie:

— jako je informace, tj. vyznam

— a algoritmy a kody. Systém kodovani informaci! Protoze informace a vyznamy bez
systému kodovani v redlném sveété neexistuji. Technosféra poskytuje mnoho takovych
prikladii. Technosféra je vSak také Cast objektivni reality, ve které se realizuji ty samé
objektivni zakonitosti, které se realizuji v zivoté jakéhokoliv prvku ve vSehomiru.

Vezméme si naptiklad néjaké zobrazeni — scenérii za oknem. Pozveme umélce s jeho
malifskym stojanem a paletou barev a on ndm na platné tu scenérii namaluje. Vezmeme
filmovou kameru, postavime ji na stativ, zmackneme knoflik. Provedeme cely cyklus
zpracovani filmové pasky a tisku a na konci ziskame stejnou scenérii. Vezmeme digitalni
fotoaparat a diky posloupnosti elektrickych impulsi prostfednictvim techniky ziskame dalsi
zobrazeni té samé scenérie.

Obraz je porad stejny — ten pfirodni, ten na platné¢ malife, na pasce nebo na néjakém
zobrazovacim aparatu, se kterym pracuje digitalni fotoaparat. A ¢im se tedy 1i8i?

Lisi se riznymi materialnimi nosi¢i. Krom¢ toho mohou byt na riiznych materialnich nosicich
také razné systémy kodovani informaci, protoze ten samy obraz miize byt jako pocitacovy
soubor zobrazen v rizném poctu formata, které jsou v dnesni dobé dostupné a v téch, které
mohou byt vymysSleny a pouzity v budoucnosti. To znamend, Ze samo o sob& zlstava
zobrazeni t€ scenérie nemeénné nezavisle na tom, na jakych materialnich nosicich a v jakych
systémech kodovani je zastoupeno.

Na druh¢é strané jedny a ty samé kodovaci systémy, napiiklad formét jpg mohou byt
schrankou pro rizné obrazy. V pocitaci kazdého z nas je knihovna fotek, mezi kterymi jsou
scenérie, vlastni portréty, fotografie ptatel, ptibuznych, a rizné jiné fotografie. VSechny jsou
uloZeny ve stejném formatu.

Trojjednota
To nés piivadi na myslenku o tom, Ze je mozna existence jiného systému té nejobecnéjsi
generalizace nebo prvotnich rozdilti, kterymi muizeme charakterizovat vsehomir. Tento
systém a terminologie souc¢asné védy muze byt nazvan jako trojjednota — hmota, informace a
mira.

Matérie je to, z ¢eho se sklada vSehomir, to, co se v ném pietvaii.

Informace jsou obrazy, vyznamy, které jsou sami o sobé neménné a nezavislé na
materialnich nosicich.

Mira — to je mezni zobecnéni, které¢ ve vztahu ke hmoté predstavuje matrici jejich moznych
stavii a moznych pfechodii z jednoho jejiho ustdleného stavu do jinych. Ve vztahu k
informacim je mira systémem kddovéani informaci a vSech moznych algoritma ptretvareni
informaci.



Celkove tento systém meznich zobecnéni nebo prvotnich rozdili umoznuje popsat stejny
vSehomir, ktery popisuje také JA-centricky Ctyfjediny systém: jednoty prostoru, casu, hmoty
a ducha. Pouze se diky nému oteviou nové hrany reality a ukazou se nckteré nedostatky

vvvvv

Mira
Svaty Augustin se jednou vyjadiil ve smyslu, ze pokud se ho neptaji, co je to Cas, tak je mu
vSe pochopitelné, ale jakmile se ho zeptaji, tak to pochopeni véci, jeji jasné vnimani né¢kam
vyprcha. Uplné stejné je to s prostorem, pfi¢emz si uvédomte, Ze soudasné fyzikalni modely
jsou takové, Ze v nekterych z nich je rozmér prostoru na Grovni makro jiny nez na Urovni
mikro.
— tj. na urovni makro je to trojrozmérny svét
— a na urovni mikro je to v jednom z modelil jedenactirozmérovy sveét.
Pokud se vSak jednd o jeden a tentyz prostor, tak pro¢ je na irovni makro trojrozmérny a na
urovni mikro jedenactirozmérny?

KdyZ se podivame, jak to vypadd v oblasti méfeni, tak ohledné¢ matérie je vSechno jasné:
kilogramy, moly, elektronvolty, protoze fyzika ptiznava ekvivalentnost hmoty a energie. A jak
je to s prostorem? A jak je to s Casem? V metrologickém institutu mér a vah jsou dva etalony:

— jedno méftidlo je etalonem casu,

— druhé méfidlo je etalonem prostoru, etalonem délky.

Kazdé¢ méfidlo vyzatuje monochromatické svétlo urcité frekvence. V poméru k metru je
urcity pocet vinovych délek tohoto métidla — metr. Ve vztahu k sekundé¢ je urcity pocet celych
period kmitani vyzafovanych druhym méti¢em — sekunda.

Vyvstava otazka, pro¢ a na¢ bychom méli provozovat jako etalony dvé méfidla? Vzdyt v
podstaté nic nebrani tomu, aby se jedno vypnulo a Setfila se tak energie. Nedélat si zbytecnou
hlavu s jeho konstrukci, obnovou a na zakladé vinové délky vyzatované druhym meéfidlem
ur¢it délku metru i dobu trvani jedné sekundy. Ziejmé zde zapracovala psychologicka
setrvacnost: mira prostoru je metr a mira ¢asu sekunda, takZe by mély byt oddéleny.

Pojd’'me ale dale. Mirou mnoZstvi hmoty je kilogram. Existuje etalon kilogramu.

Pro¢ byla vlastné napied etalonovym metrem ty¢ ze slitiny platiny a iridia, potom néco
dal$iho a ted’ pocet vinovych délek?!

Ukazte ndm metr jako etalon méfeni prostoru udélany z prostoru!

Ukazte nam sekundu jako etalon méteni ¢asu udélanou z Casu!

Pokud se s témito navrhy obratite k fyziktim, tak si budou myslet, Ze si délate srandu a pokud
na tom budete trvat, tak bud’ bude nasledovat hystericky zachvat s tim, ze ,,vithec nezndte
fyziku a Zijete v extrémni nevédomosti“. Nebo snad dokonce povolaji psychiatry. Nicméné
podobné otazky jsou zakonité. V systému meznich zobecnéni ,, hmota, duch, prostor, cas* na
n¢ vSak neexistuje odpoveéd.

V systému trojjednoty — matérie, informace a mira — odpovéd’ na tyto otazky existuje,
protoze prostor i Cas jsou v tomto piipadé produktem matérie v souladu s matrici jeji
existence. Zde tedy nic nebrdni prostoru byt na urovni makro trojrozmérnym a na urovni
mikro jedenéctirozmérnym nebo tieba x-mérnym.



Pokud je tedy prostor a Cas produktem hmoty, je pochopitelné, ze zadné etalony prostoru
udélané z prostoru a zadné etalony casu ud€lané z casu existovat nemohou. Ale
soumefitelnost ruznych fragmenti materidlniho vSehomira vyzaduje zavedeni etalonu
prostorové soumeftitelnosti, kterym opravdu miize byt metr nebo néco jiného. Protoze se vSak
bavime o soumcfitelnosti materidlnich objektl, tak etalon musi byt pochopitelné také
materidlnim a protoze se bavime o soumcfitelnosti, tak to, co vybereme jako etalon, je
subjektivni a otdzka spociva pouze v tom, nakolik je vybér etalonu subjektivné vhodny.

Vypovida o tom scéna z kresleného filmu o 38 papouscich, kdy si hroznys dé€la starosti s tim,
jak je vlastn¢ dlouhy? Papousek ho zméii svou délkou a prohlasi, ze je dlouhy 38 papouski a
jedno malé kiidlo. Potom to celé zopakuje koCkodan a hroznys si z toho udéla zavér, ze ,,v
papouscich je daleko delsi. Pokud by vSak neexistovalo subjektivni rozhodnuti papouska,
tak by hroznys zlstal nezmétenym a tvofil by jakousi jednotkovou délku samotného hroznyse,

ktera by mu slouzila jako etalon ve vztahu k nému samotnému.

Ptiblizn€ stejné je to s Casem, protoze celd historie méieni Casu je otdzkou souvztaznosti béhu
procesu v materidlnim svété s néjakym etalonovym procesem. Co mize byt tim etalonovym
procesem?

Takovych procesti miize historie piedlozit nespocet.

— Etalonové pisecné hodiny.

— Klepsydra — vodni hodiny, kde misto pisku kape voda, také mtizou slouzit jako etalon.

— Nelibi se vam subjektivita takovych hodin? Tak prosim, mizeme vzit astronomicky etalon,
ktery mtze byt poméfovan dokonce dvéma zptsoby: 24 hodinovy rytmus otdceni Zemekoule
a ro¢ni cyklus pohybu planety po jeji orbite.

Rada kultur je etalonem historického ¢asu — je to vyména dynastii. Ted’ technika dola tak
daleko, ze se rozhodli, ze kdyz elektron pfi pfechodu z jedné své obézné drahy na druhou diky
svému kmitani vydava zareni, tak ucini z vlnové délky tohoto zéfeni etalon a z druhého
m¢étice, z jim vyzafované vinové délky, udélaji etalon sekundy. Tady do sebe vSechno zapada
a pritom se odhaluji ty moznosti, které¢ byly chapani svéta uzavieny na zéklad¢ souboru Ctyt
komponent. Protoze, kdyz se mluvi o tom, ze duch prostupuje pfirodou a uvadi ji do pohybu,
hmotu do pohybu, tak to svédci o tom, Ze silova pole musi byt v urcité soucinnosti s hmotou v
jinych forméch jejiho stavu.

Kdyz se mluvi o tom, ze duch v sobé nese vyznamy, tak to znamend, ze existuji néjaké
informace a existuji néjaké procesy jejich zpracovani, existuji kodovaci systémy. Odedavna
existuje takovy trend, kterému se fikd numerologie, podle kterého je cely zivot podiizen
¢islim. Ano, opravdu je takto podiizen — v Mend¢lejevové periodické soustave prvki je tato
podfizenost jasn¢ vyjadiena. Z pohledu vnimani svéta trojjednoty matérie, informace a miry
je to vsak zvlastni piipad toho, Ze mira se opravdu projevuje v zivoté, ve vSehomiru jako
celku i v jakémkoliv jeho fragmentu.

Pokud se pokusime popsat procesy v kategoriich ,,hmota, prostor, ¢as, duch®, tak vSechno, co
se tyka informacné-algoritmickych procesii, se urCitym zpiisobem ukryva v duchu. Tuto
neurcitost kazdy badatel odhaluje ve svych slovech a dalsi badatel potom ve svych. Proto to v
oblasti humanitarnich disciplin, které se snazi popsat ¢lovéka v jinych aspektech nez téch
Platonovych, ktery vymezil ¢lovéka jako tvora dvounohého, neopefeného a se Sirokymi nehty
vypada tak, Ze nejsou schopné se domluvit, nebot’ zde existuje subjektivismus. Pokud se
urcity subjektivismus vice méné rozsifi a zaCne byt vS§eobecné piijiman, tak ano, potom jeho
privrzenci mohou pochopit jeden druhého.



Piikladem mohou byt vSichni piivrzenci Gumiljovovy ,,pasionarni teorie etnogeneze®. Kdyz
se podivaime na samotnou ,.teorii pasionarnosti, tak je termin ,,pasionarnost v porovnani s
teoriemi ptirodnich véd metrologicky nekonzistentnim. A pokud analyzujeme, co Gumiljov
chape pod terminem ,,etnikum®, tak v jednom ptipad¢ mu k prohlaseni:

— ,,Toto je etnikum* stac¢i jedno jediné tvrzeni: ,,My jsme jini neZ ti ostatni*

— a v jinych piipadech pak proto, aby charakterizoval etnikum, pozaduje existenci velkého
poctu priznaki, véetné charakteristiky krajiny, protoze v souladu s jeho teorii, je etnogeneze
procesem jdoucim mimo socialni oblast, podminénym ptirodou, kde k t€¢ etnogenezi dochazi,
tj. charakteristikou krajiny.

Ano, je mozné fici, ze Gumiljov jako prvni poukdzal ve védé na to, ze etnogeneze je
procesem, kde hraji roli 1 faktory mimo socidlni oblast. Ale tvrdit, ze Gumiljov uspokojivé
popsal etnogenezi, jeji dynamiku a souvislosti mezi pfi¢innou a nasledkem hrajicimi roli v
etnogenezi, ze to vSechno uspokojivé popsal, tvrdit prosté¢ neni mozné kvili tomu, ze ,,teorie
pasionarnosti® vznikla na zakladé koncepce souboru ¢tyt komponent mezniho zobecnéni a
vyjadiuje jakousi jeji takzvanou duchovnost.

S tim souvisi 1 KljuCevského aforismus: ,,Zakonitost historickych jevii je nepiimo umérna
jejich duchovnosti®. Pokud se pouzivd matematicky termin ,nepfimo tumeérny*, tak opéct
vyvstava otdzka o méfitelnosti. V &em by se méla méfit duchovnost? V JA-centrickém
vnimani a chapani svéta na zakladé souboru ¢tyt komponent — hmota, duch, prostor a ¢as, na
to odpoveéd’ neexistuje.

Pokud budeme zase mluvit o rozvoji védy, tak to déleni materie na hmotu a ducha také
vyplyva z naseho JA-centrismu, protoZe k déleni na hmotu a ducha doglo na zakladé vniméni
svéta Clovekem. To, co je viditelné a hmatatelné, je hmota. To, co neni viditelné a neni
hmatatelné, ale pfesto existuje a tato existence se projevuje i moznosti to viditelné i
hmatatelné ovlivnit, je duch.

V historii vSech narodl, vSech kultur existovali lidé, ktefi v dusledku raznych pficin
disponovali Sir§i mirou vnimani nez ostatni lidé. V fad¢ ptipada byli schopni vidét pole, slySet
mimo rozsah normalniho lidského vnimani. Pokud by jejich vniméni svéta bylo normou, tak
by musel existovat jiny systém meznich zobecnéni také vychazejicich z JA-centrismu
spojen¢ho s lidskym organismem a jeho systémem smyslovych organt.

Dile se vyjasiiuje takova véc, Ze alternativa k JA-centristickému souboru je také odedavna
znama, protoze v tfad¢ kabalistickych textli se pifimo mluvi o tom, ze svét je trojjednota
matérie, informace a miry. Jsou vSak nazyvany jazykem ptislusné epochy. Pod témi terminy,
pokud budeme hovofit o charakteristikdch toho, co je tam pojmenovano, je mozné
identifikovat to, co se v dneSni védecké terminologii nazyva matérii, informaci a mirou.

V korénu se 25. stra nazyva RozliSeni. Je tam véta: ,,Bih stvofil vSechny véci a dal jim
podobu v souladu s mirou®. V jinych variantach ptekladu se mluvi o tom, Ze v§echno existuje
v souladu s bozim pfedurCenim, a podoba vSeho vyplyva z preduréeni. Pokud budeme
interpretovat tyto informace z kordnu v terminologii soucasné védy, tak opét pfichdzime k
trojjednota matérie, informace a miry.



Proto vznikd otdzka: mame tu dva odedévna existujici systémy meznich zobecnéni, ovSem
kultovnim se stal pouze jeden z nich, na zdklad¢ kterého se rozviji obecné dostupna véda a
buduje vzdélavaci systém. Jak jiz bylo predvedeno, tak tento systém vykazuje urcité vady,
diky kterym neni mozné popsat nékteré jevy existujici ve svéte, zatimco druhy systém tyto
vady nema.

Proc¢ je tedy jeden kultovnim a druhy tajnym nebo nevyuzitym? Odpoveéd na tuto otazku ma
dva aspekty. Pokud byste vyuzivali dokonalejsi systém chapani svéta, tak v urcitych situacich
budete mit vyhodu nad témi, ktefi pouzivaji primitivnéjsi systém. A v téch ptipadech, kdy
jejich prognostika bude chybna, budete schopni aplikovat svou zivotaschopnou ptedpoved.
Nakonec to povede ke vzniku systému, ve kterém jsou zavislymi ti, kdo vyuZzivaji
primitivné;si systém, na téch, ktefi si osvojili ten dokonalejsi. To je jedna strana véci.

Druh4 strana véci spoc¢iva v tom, ze systém trojjednoty matérie, informace a miry sam o sob¢
automaticky nevyplyva z JA-centrického vnimani, pevné navazaného na organismus ¢lovéka.
Tento systém muze vzniknout bud’ jako produkt intelektualni lidské ¢innosti, nebo jako néco,
co je ¢loveéku nabizeno zvnéjsku a s ¢im by se po jisté dobé premysleni mohl identifikovat
nebo to odmitnout.

Co judaismus taji
Jesté jedno z témat odhalenych koranem spociva v tom, Ze tvlrci historického realného
judaismu utajili ¢ast védomosti, které byly dany MojziSovi k osvété vSech lidi. Ten problém
utajeni tésné souvisi s tou véci, Ze pokud mame vyhodu, tak jsou na nas vSichni ostatni
zavisli. V takovém ptipadé mame mozZnost jimi manipulovat a realizovat to, co v marxismu
dostalo nazev ,,vykofistovani Clov€éka ¢lovékem®. I kdyz je zde obsazen vyraz ,.Cloveka
lovékem®, tak je potfeba brat ho v uvozovkach, protoze pro Clovéka nemiize byt druhy
Clovék objektem vykoristovani. Vykofistovanim se rozumi cilevédomé budovani systému,
kdy jedni pracuji, ale z produktii jejich prace se v pievazné vetSing tesi jini, a oni sami z plodii
své prace dostavaji pouze to, co po takovém prerozdéleni zbyde.

Ptiblizn¢ tak jako je tomu v turboreaktivnim leteckém motoru: kompresor je potiebny,
protoze vhani vzduch do turbiny, ale kompresor spotfebovava energii, kterou vyrabi turbina.

Tady funguje ptiblizné to samé, co z pohledu vyvojatt leteckych motora. Bylo by zadouci
snizit podil energie spotiebovavany kompresorem, aby G¢innost turbiny byla vyssi.

Z pohledu budovani davové-elitdrnich systémil je stejné tak idedlni ten systém, kde
vykofistovani spotfebovavaji minimum. To znamend, Ze vykon podavaji maximalni a jejich
spotfeba je minimalni. A ,elita® ma, jako kazda spravna ,.elita®, vSechno pod palcem a zije
pro svou zabavu. Pracovniho procesu se neucastni bud’ vliibec, nebo se maximalné angazuje v
néjakych prestiznich nebo preferencnich oblastech ¢innosti, které ji zajistuji dostatek volného
casu a vysokou bezpec¢nostni troven.

Takze je to tak, Zze vnimani svéta zalozené na Ctyfech komponentach se vytvaii sam o sobé na
zaklad¢ ptirozeného rozvoje lidského organismu, na zadkladé informaci, které mu poskytuji
lidské smysly. Bohuzel se v kone¢ném duasledku ukazuje, Ze neni plnohodnotnym a svou
strukturou se soud¢ podle vSeho podobd tomu vnimani svéta, které je zalozené i v psychice
nekterych vysoce vyvinutych zivocicht.



Pokud si vezmeme religiézni chapéani svéta, tak v abrahamovskych ndbozenstvich, v jejich
puvodnich verzich, je poslanim ¢lovéka byt zastupcem bozim na Zemi. V etapé€ rozvoje lidské
osobnosti, kdy dité pfechazi od toho, cemu se v dospélém stavu fika démonicky typ struktury
psychiky k lidskému typu struktury psychiky, kdy za¢ind premyslet o objektivité¢ dobra a zla,
o tom, aby jeho omezené moznosti byly vzdy v souladu s zivotem, s neomezenym
vSehomirem, musi tak nebo jinak narazit na nabozenskou problematiku. A pravé piiblizné v
této dobé by mél Elovék na zékladé svych intelektudlnich snah piejit od JA-centrického
chapani svéta k chapani svéta vychazejiciho od boha, které bylo lidstvu ve zjevenich nejednou
predavano, a které se zakladd na meznich zobecnénich, nebo prvotnich rozdilech trojjednoty
matérie, informace a miry.

Pokud se blize podivame na takové vnimani svéta, tak uvidime, ze se rozviji smeérem od celku
k jednotlivosti. Protoze existuje zivot a zivot prestavuje Boha a jim vytvofeny vSehomir.
Tento vSehomir je trojjednotou hmoty, informace a miry v jejich rtiznych podobach, se
kterymi se lidé setkdvaji na riznych urovnich organizace vSehomiru. Systém meznich rozdili
je stejny pro popsani makrosveéta stejné jako mikrosvéta, procesii ve spolecnosti 1 technickych
procesti. Takovym zptsobem se vytvaii mozaikovy obraz chdpani svéta a mozaikové vnimani
sveéta. Tento mozaikovy obraz je ve svych obecnych cCrtach stejny pro vSechny a rozdily
souvisejici s riznymi osudy lidi, s rozdily v jejich profesni ¢innosti vedou k tomu, ze n¢které
prvky tohoto obrazu jsou u jednéch propracovany podrobnéji a u druhych méné podrobné.
Vzajemné pochopeni a soucinnost mezi nimi je vSak mozna. V tomto obraze svéta je vzdy
mozné propracovat n¢jaké detaily, které deli oblasti kompetence kazdého z nich a ziskat
vzajemné pochopeni v toku objemnéjsich procesi.

V podminkach JA-centrismu, kde se diky zvla§tnostem systému meznich zobecnéni zdaleka
ne vzdy mohou odbornici z rliznych oblasti mezi sebou domluvit, nebot’ mnohé otazky
metrologického zajisténi ¢innosti nemohou byt v podstaté vyteseny, nebot’ v pojmu duch je
ukryto pfiliS mnoho toho, co neni jednoznacné definovatelné v aspektu metrologické
zpusobilosti.

Proto, pokud chceme mluvit o skuteném Clovéku, tak kromé existence lidského typu
struktury psychiky, stabilniho, nevratného lidského typu struktury psychiky, ktery ziistane
neménny za vSech zivotnich okolnosti ve stavu bdélém i ve spanku, se musi jesté¢ uskutecnit
jeho piechod od JA-centrického systému chapani svéta, od JA-centrického vnimani svéta k
mozaikovému chapéani svéta na zaklad€ trojjednoty hmoty, informace a miry. V takovém
pripadé Clovek mize fesit mnohé Zivotni problémy a realizovat své poslani zastupce boziho
na Zemi.

To otevira jeste jedno téma, protoze minule zde bylo feceno, ze obnova lidského pokoleni po
dobu veskeré historie, kterou si pamatujeme, byla podiizena obecnym biosférickym
zakonitostem, podle kterych porodnost vzdy prevysuje kapacitu ekologického utocisté, nacez
ti pfebytecni zahynou bud’ v dusledku vnitrodruhové konkurence nebo vlivem ptirodnich
faktorti, nebo jinych biologickych druhii, protoze v biosféie je vSe spojeno potravnim
fetézcem, tj. vSichni se navzajem pojidaji. Odtud plynou valky a zloCinnost jako
nevykofenitelné faktory zivota spolecnosti, ve kterém se lidsky typ struktury psychiky nestal
normou, které by se vSichni méli snazit dosahnout na zacatku mladosti, pokud mladost
definujeme tim okamzikem, kdy nebylo jest¢ formovani struktury organismu a psychiky
osobnosti dokonceno, ale pohlavni pud se jiz aktivoval.



A pokud mate lidsky typ struktury psychiky a zijete v kultuie, ve které je pro vSechny dospélé
normou, kterou vSichni dosahuji ve svém osobnostnim rozvoji na zac¢atku mladosti, tak potom
co? Potom to vypada tak, ze Cloveék, ktery dosdhnul lidského typu struktury psychiky je
emocionaln¢ sobéstaény za vSech zivotnich okolnosti. A to navozuje otdzku o misté a roli
emoci v psychice ¢loveka. Pojd’te se na to podivat.

Emoce
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stavu neménnou celkem omezenou operacni rychlosti — patnéct bit za sekundu, sedm-devét
objektli soubézné. A svét je popsan daleko veétSim mnozstvim parametri nez sedmi — deviti. V
téch fidicich procesech, kterych se ¢lovek ucastni, se ty parametry také né¢jak méni. Tak kam a
jak mizi vSechny ty informace? Role emoci v psychice ¢lovéka umoziiuje pochopit takovato
inZzenyrska analogie. Pfedstavte si, Ze konstruujeme né¢jaky systém. Operator by mél sedét za
fidicim pultem a kontrolovat pribéh né&jakych procest. Protoze je ten operator jen jeden a
moznosti jeho védomi jsou omezeny, tak mizeme zobrazovat na pultu na Ciselnicich pfistroja
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parametry, které zobrazime na téchto piistrojich nebo na rozhrani zobrazované displejem.

A co udélame s témi ostatnimi parametry? Pokud vSechno probiha normalné, tak je operator
nemusi znat, ale pokud dojde k né&jaké chybé¢, tak budeme nuceni je zobrazit bud’ na
doplitkkovych cislicovych pfistrojich, nebo je presmérovat na displej a ziskat pozornost
operatora. Takze na pult pfiddme kontrolku, které bude svitit zelené, dokud je vSe v potradku.
Pokud dojde né¢kde k néjaké chybé, zacne svitit Cervené a mulze zacit vydavat i zvukovy
signal, aby si ji operator v§Simnul. Pokud kontrolka zac¢ne svitit Cervené, tak se operator obrati
k systému, vyvolad na displeji zobrazeni téch parametri, které zptsobily, Zze se kontrolka
rozsvitila Cervené a za¢ne plnit néjaké fidici ukony, aby systém vratil do rezimu, kdy
kontrolni parametry budou zobrazeny na displeji a kontrolka bude svitit zelen¢.

Existuje jesté jedna varianta. Signélni kontrolka se rozsviti tak jasné€, jako by to bylo svitidlo.
Takze funkéné jsou emoce v psychice ¢lovéka analogem takové zelené kontrolky. Tj. pokud
vSe probihd normdln¢, emoce by mély byt dobré. Pokud vSak za¢nou emoce nebezpecné
narUstat, znamena to, Ze dochazi k n¢jakym energetickym poruchdm a zelena kontrolka zac¢ina
misto funkce signalizatoru plnit funkci svitidla, to znamend, ze vSechno je Spatné. A pokud
nékomu na dusi padne mrak, nepocituje zadné emoce, tak to znamend, Ze na nevédomé
urovni psychiky obdrzel néjakou informaci, kterd mu tikd, Ze néco neni, jak ma byt.

Tato okolnost nas pfivadi k otdzce, co je vlastné tim nejdokonalej$im emocionalné-
smyslovym stavem? Pro ¢loveka, ktery zije mimo naboZenstvi a zastava ateistické pozice, je
tato otazka bezptfedmétna. Existuje takovy vtip. Sedi Karabas-Barabas u krbu, kde prave
dohotiva Buratino, v kastrillku se vafi polivka ze Zelvy Tortilly, pudlik §t¢ka uvazany na
fetézu za dvefmi, znésilnénad Malvina lezi v posteli a Karabas-Barabas to pohnuté komentuje:
,»10 je proste¢ pohadka. O néem takovém, je mozné jenom snit™. Jeho emoce jsou pro néj
kladné a smysl pozadi, které tyto emoce podnitilo — to je zlo.

Takze je zde opét problém, jak urcit vzdjemnou shodu smyslového vyznamu a emoci ve
vztahu k vymezeni objektivniho dobra a zla. V nadboZenském chapéni svéta je odpovéd’ na
tuto otdzku jednoducha. Je to védomi, Ze Nejvyssi nikdy nechybuje, a ze vSechno, co se v
zivoté déje, se déje tim nejlepsSim moznym zpiisobem. Pokud budeme mluvit o spole¢nosti,
tak s vyhradou, Ze se to nejlepsi déje v rdmci té moralky a etiky, kterd je lidem pravé vlastni.



Toto védomi musi ptivést ¢lovéka do toho nejlepsiho stavu jeho emoci, bez jakychkoliv
meznich vykyvi.

Hlavnim cilem jakékoliv psychologické praxe je naucit se vyvolavat kladné emoce na pozadi
védomi, ze Nejvyssi se nikdy nemyli. Neni pfili§ lehké toho dosdhnout, protoze kdyz ma
&lovek JA-centrické vnimani svéta, chapani svéta, tak je zatizeny fadou problémi a v mnoha
pfipadech i nepfijemnosti a emoce mohou byt ¢erné nebo dojde i na depresi, kdy chybi
jakékoliv emoce. Védomi toho, Ze Nejvyssi nechybuje, nicméné musi vyvolavat kladné
emoce. Takovy stav psychiky je mozné zachytit na jakési zlomky sekundy nebo sekundy,
nahodn¢, dokonce 1 v tézkych situacich. Poté, kdy ho dokazete zachytit poprvé, se mizete
naucit udrzovat ho po celou dobu i za interakce s zivotnimi situacemi a dokonce velice
slozitymi, nékdy 1 tragickymi zivotnimi situacemi. Nicméné je potieba se naucit toho
dosahnout. Pokud se vam podafi dostat se do tohoto stavu psychiky, tak zaroveinn dosahnete i
celé palety doprovodnych jevii. Pro¢? Protoze, kdyz je Clovék v takovém emocionalné-
smyslovém stavu psychiky, jeho psychika spravné zpracovava cely tok informaci, se kterymi
se stretava.

Pokud psychika spravné zpracovava informace, déla méné chyb pfii jejich zpracovavani a v
disledku mens$i chybovosti je mozné odstraniovat nésledky minulych chyb, a protoze
se zivot v prib&hu Casu stava kvalitngj$im, tj. nedochdzi k neptedvidatelnym nepiijemnostem
a to, co by potencialn¢ mohlo vést k nepfijemnostem, nenabyva katastrofickych rozmért, jsou
to pouze hrozby takovych nepiijemnosti, tézkosti, které je clovék v€as pripraven piekonat.
Ukazuje se, ze v fad¢ piipadi jsou pro prekonani takovych tézkosti, informace zalozeny v
nasi psychice jiz v détstvi s predstihem desitek let, ale pouze ve spravném emocionalné-
smyslovém stavu je ¢loveék schopny tyto informace vyuzit. Pokud emocionalné-smyslovy stav
nefunguje spravné, tak nedokazete v¢as reagovat a pfijimat spravnd rozhodnuti. Napiiklad
poté, kdy se dopustite n¢jaké hrubé chyby, ptijdete na to, ze jste se ji mohli vyhnout.

Auditorium: Takze vy se domnivate, ze pokud cloveék néco podnikd a ma piitom kladné
emoce, dobrou néladu, citi, Ze mu ta ¢innost neni nepiijemnd, ze ho to zajima, je to
ukazatelem toho, ze d€la spravnou veéc?

M.V.: Ne to jesté neznamend, ze déla spravnou véc, protoze v tom vtipu Karabas-Barabas
mel...

Auditorium: A jak to tedy mame chapat?

M.V.: Jak to chapat? Ta véta, ze Nejvyssi se nemyli, se kterou se musi pojit kladné¢ emoce, to
je ta ladicka k nastaveni psychiky organismu. Jak to funguje?

Naladéni emociondlné smyslového stavu
Sundéte ze stény kytaru, kterd na té sténé visela feknéme tii-Ctyfi mésice, plisobila na ni riizna
vlhkost, ménily se jesté jiné faktory. Zacnete hrat a kytara neni v potadku. Tisknete spravné
akordy a struny nevydavaji tu melodii, kterou jste chtéli, ale n&jakou kakofonii. Co musite
udélat? Musite vzit kytaru a potadné ji naladit. Potom teprve miiZzete zahrat tu melodii, kterou
si prejete. Cely ten proces ladéni kytary neni moZné nazvat hrou na kytaru. Nehrajete na ni. Je
to proces ladéni kytary, pfipravy ke hie na ni, ale je nezbytny. S lidskou psychikou je to
stejné. My si dovolime probudit se a v t€ nalad¢, ktera né&jak, z n¢jakych divodl vznikla, se
klidn¢ zacneme nécim zabyvat. Realita je takovd, Ze po probuzeni bychom si méli zajistit




spravnou funkci emocionalné-smyslového stavu. Teprve kdyz ho naladime, tak miizeme zacit
néco délat. Pokud citime, zjistujeme, ze emocionalné-smyslovy stav neni v poradku, musime
ho obnovit. Proto muslimska tradice pfedepisuje muslimiim, aby se modlili pétkrat denné,
protoze sama o sob¢ je ta modlitba nastrojem, jak ¢lovék mize obnovit normélni smyslovy
stav své psychiky, nemluvé uz o tom, Ze i kdyZ to mnozi nevédi a nechapou, tak pohyb téla
pi1 muslimském modlitebnim ritudlu, je také zptisobem, jak naladit organismus a uvést ho do
spravného stavu.

Auditorium: A ti co nejsou muslimové?

M.V.: Ti, kdo nejsou muslimové, musi tyto ukoly feSit néjakymi jinymi zplsoby. Pficemz
muslimové to maji vyfeSené diky automaticky opakovanému ritudlu s podminkou, ze se
¢lovek neklani modlitebnimu koberecku, ale vstupuje modlitbou do kontaktu s Bohem.

Auditorium: A mozna to od zacatku byl zamér, kdyz se v Kordnu mluvilo o p&ti modlitbach.
Mozna nem¢li na mysli to, v co se to dnes proménilo.

ML.V.: V podstaté je skuteCnost takova, ze realny islam je hodné vzdaleny tomu, co se lidem
snazil predat Mohamed, ale to je jejich problém. Problémem celého lidstva je piechod ke

kultute, ve které se lidského typu struktury psychiky dosahuje v mladi, a vSichni podle n¢j ziji
cely dalsi zivot.

Mrak na dusi
Dale to funguje tak, Ze pokud jste v Zivoté spravné naladéni ladicka je spravnd (Nejvyssi se
nemyli) a vyvolava ty spravné emoce, tak pokud néco nebude v poradku, vypluje to bud’ zcela
jasné na urovni védomi, nebo to vyvoléa né€jaké emoce. Tj. na pozadi dobrych emoci najednou
na dusi padne mrak, jak se fikd. Potom je tedy potieba pierusit ¢innost a vratit se do
normalniho emocionalné-smyslového stavu a zeptat se hlubin své vlastni psychiky, pro¢ mi
padl na dusi mrak? Co to zpusobilo, co mam délat? Odpovéd’ obvykle vyplyne. Pokud se
tento okamzik vynechd, tak se nasledn¢ ukaze, Ze ten mrak na dusi byl projevem néjakych
pfedpokladii, pficemZ podtrhuji, Ze ptedpokladii vzniku né&jakych nepiijemnosti, ke kterym
dojde pozd&ji. To znamend, Ze v tom okamziku, kdy na dusi padl mrak, bylo mozné témto
nepiijemnostem zabranit. V fad¢ piipadu si jednoduse pomyslim: ,,At’ se to nestane* nebo to
zkusim néjak jinak.

Auditorium: Michaile Viktorovici, ja bych chtél uptesnit, zda jsem spravné pochopil, co bylo
feeno o pétinasobnych modlitbach muslimi, Ze ¢asti modlitby je nejenom jakysi vnitini
duchovni kontakt, pronaSeni n¢jakych slov v podobé informacniho kéddu, ale 1 fyzicka cviceni
— to klanéni pf1 modlitb&?

M.V.: Ano.

Auditorium: Je mozné to porovnat s tim, ze kdyz hovotime o zaCatku dne, je potieba naladit
nejenom svij um, ale i télo, tfeba v podobé rozcvicky?

M.V.: J& nevim, zda v podobé rozcvicky nebo ne. PovSimnéte si tieba kocky. Kocka se
nachdzi v bdélém stavu piiblizn€ 30-37 % dne. Po vSechnu zbylou dobu kocka diime. A co
udéla takova kocka, kdyz se probudi? Protahuje se. Protahuje si vSechny svaly: doptedu,
dozadu, na vSechny strany jak se da. Poté, kdy kocka skonci se svym protahovanim, nemé v
téle ani jeden sval preleZzely, neprotazeny. Pro¢ to d€la? V podstaté fadové tficet-Ctyficet



procent prace pii precerpavani krve v organismu ¢loveka provadéji kosterni svaly. Pokud
svalovy tonus opadne, tak dokonce i pro trénované srdce to ma stejny efekt jako akutni
srdecni selhani. Proto je jednim z opravdovych tajemstvi fyzické kultury tajemstvi fizeni
vlastniho svalového napéti. Pokud se tedy probudite a protahnete se spravné, tak je to lepsi
nez jit do posilovny a provadét tam bez znalosti kdovi co. Kdyz si €lovek osvoji navyky fizeni
svalového napéti, tak to nezabere kdovi kolik ¢asu a energie jako posilovna a vysledky jsou
lepsi.

Krom¢ toho se ve vétSiné piipadi nespravné pohybujeme. Existuje jakysi geneticky
naprogramovany pivab pohybu a kocka tento ptivab nenarusuje. Podivejte se, jak kocka sedi s
ohnutymi zady a pfitom o ni nikdo nefekne, Ze se hrbi, nebot’ je to faze, urcita faze pohybu.
Porovnejte to s nasimi soucasniky, s mladezi, mezi kterou lidi se spravnym drzenim téla
prakticky neuvidite. Nésledky toho jsou nabiledni, nebot’ v organismu je vSe vzijemné
provazano.

Biopole organi
Kazdy organ vylucuje néjakd sva biopole, ve kterych pak funguji ostatni organy. Je to tfeba
jedna z variant cukrovky druhého typu, kdy ledviny poklesnou vzhledem ke své idedlni
anatomické poloze o centimetr, centimetr a pil aZ dva. D4 se to vylécit za tyden pomoci
masaze a gymnastiky, které dokazi vratit ledviny do jejich spravného anatomického stavu.
Proto plsobi kazdé narusSeni drZeni téla a posunuti organi vzhledem k jejich anatomicky
idedlni poloze vlivem rozsifeni télesného tuku mezi strukturami organismu... To vSechno
velice poSkozuje zdravi. Je to Skodlivé plisobeni, které neni 1€ky odstranitelné. Da se odstranit
pouze cestou navraceni organli do jejich anatomicky idedalni polohy, ale to je pouze ¢ast toho
problému.

Druhé cast problému je spojena s pohybem. Velice Casto dochazi k tomu, Ze se nékdo
nespravné pohne a v zddech mu praskne, zkusi zvednout téZké bfemeno, nékde si néco
natdhne apod. Co se v takovych ptipadech d¢je? Pokud to fekneme v terminech nauky o
pruznosti a pevnosti, tak v n€kterych bodech organismu, svalového systému, ve vazivu, v
kloubech napéti vlivem namahy piekrocila ta napéti, kterd jsou pro organismus mezni. Dale je
znama takova véc, ze cloveék mlze zaujimat takové polohy, ve kterych je napéti vSech svala
prakticky stejné. Takové polohy je mozné nazvat napétové vyrovnanymi. V takovych
polohach mize lidsky organismus zvladnout velmi vysokou mechanickou zatéz. Kromé
jiného je ¢lovek schopny piechazet, tj. plavné ménit jednu takovou napétoveé vyrovnanou
polohu na jinou. Plavnost pohybt, pfi které ¢lovék pfechazi z jedné napétové vyrovnané
polohy do jinych, se pravé blizi tomu geneticky naprogramovanému puvabnému pohybu,
ktery nase kultura tak potlacuje. Pokud se ¢loveék nauci pohybovat jako jeden celek, prechazet
z jedné napétoveé vyrovnané polohy do druhé, tak miize piistoupit k lednici, pfisednout,
natdhnout ruce, zvednout ji a stoupnout si i s lednici a pfenaSet ji.

Sesti-sedmileté dit&, které ovlada plavnost napétové rovnomérného pohybu, je schopné
neutralizovat devadesati kilového rvace, preplnéného ambicemi hrat si na tvrd’dka, pokud ten
neovlada stejny plavny napétové vyrovnany pohyb. Pro¢? Protoze pokud ho chyti za prst
nebo ucho, mize ho dostat do takové polohy, kdy néjaky jeho sval nebo vazivo diky napéti
ptekroci prah bolestivost a je konec. Pokud se ve starych povéstech vypravi o tom, Ze bohatyr
vzal né€koho ze svych protivnikd za nohy a mavnul s nim do strany, kde porazil fadu dom{,
mavnul s nim doleva, kde porazil dalsi, tak je to z naSeho pohledu hyperbola, to znamena
piehanéni. A z jiného uhlu pohledu je to prosté informace o tom, ze bohatyr ovladal plavny
napét'ovy pohyb a jeho protivnici ne.



Krom¢ jiného je nam také znamy treti Newtoniiv zdkon — proti kazdé akci vzdy plisobi stejna
reakce. V sedmdesatych letech jednou davali film, filmovy tydenik z fady ,,Uspéchy védy a
techniky“ nebo ,,Chci znat v§echno®. Sbijeci kladivo vyrobené v né¢jakém Kyjevském institutu
cehosi, které bylo tézké dva a pual nebo tfi kilogramy a jehoz jedinou ocelovou ¢asti bylo
dlato, nebot’ zbytek byl vyroben z organického skla... Tak tato sbijeCka poruSovala treti
Newtontiv zdkon a ve vysledku svou ucinnosti prekonala tu standardizovanou hornickou
sbijecku, se kterou dobyvali uhli, a kterd byla o moc t€z8i. Pro¢ to tak fungovalo? Protoze v
mechanice, krom¢ dynamiky vzajemné srazky tél, mohou vznikat jesté jakési vinové procesy.
Pokud cvrnknete prsty, tak to neni jenom cvrnknuti, zacne se $ifit i vlna a v urcitych
podminkach s urCitou zbéhlosti mize takové lusknuti vyvolat takovou udernou vinu v
organismu protivnika, jakou normalné vyvola kontuze v disledku vybuchu néceho objemného
v jeho blizkosti. Proto svét, ve kterém Zzijeme, tak trochu neni takovym, jakym jsme si zvykli
ho vnimat, existuje v ném mnoho neznamého.

Ale to jsme se dost vzdalili od tématu, Ze pokud je emociondlné sobéstacny, tak se cloveék na
zéklad¢ toho naladéni, ze Nejvyssi se nemyli, stane nezavislym na mnoha vécech, vcetné
instinktem podminénych pozitkli. A nasledné dochazi i k prenastaveni fyziologie organismu a
clovek prechazi do rezimu, kdy déti prestavaji byt nahodnym produktem sexudlné instinktivné
podminénych chtic¢t. Pokud pfijmeme mysl, Ze duse byla obdaiena télem proto, aby se clovek
naucil milovat, tak milovat je mozné pouze tehdy, kdy alespoit v ur¢itych okamzicich
dosahujeme lidského typu struktury psychiky. Potom nebude obnova pokoleni probihat pod
vlivem instinktt jako kdyz napiiklad v New Yorku bouchla transformacni stanice, byla tma a
za devét mésici se zaplnily vSechny porodnice. Déti se budou pocinat, rodit, vyristat a
vychovavat v lasce, a stanou se v biologickém pojeti individui, pfevysSujicimi svymi

cey

zdravotnimi a biologickymi ukazateli absolutni vétSinu téch, ktefi nyni ziji na planeté.

Laska
Existuje takové podobenstvi ze sttedoveéku. Néjaky Cert, ktery uslySel o lasce, kterd mu pry
brani svadéet lidi ke hiichu, se rozhodl, Zze se o tomto tématu poradi se svatym. Svaty mu
dlouho n&co vypravél. Cert to viechno pozorné vyposlechl a udélal si zavér, ze laska je lidsky
vymysl a redlné€ neexistuje, a proto mtize dale pokracovat ve svém svadeni lidi ke htichu, jako
to délal predtim. Ve svété prosté existuji véci, které se formalné slovy nedaji dokazat, nejsou
slovné definovatelné, protoze sice existuji, ale pokazdé jsou vyjadieny nééim neopakovatelné
konkrétnim. Laska je jednou z takovychto véci, které se formalné logicky nedaji kodifikovat.
Kazdy se musi naucit milovat Zivot, ostatni lidi 1 sam sebe. Proto by ¢lovék mél mit ptislusné
védomosti a praktické znalosti, aby mohl lasku uvadét v zivot, aby dokazal projevovat lasku v
praxi svym konkrétnim konanim.
A to je v podstaté pro dnesek vSechno.
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