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M.V.: Minule jsme mluvili o dvoutirovitovém modelu psychiky a odiivodnili, pro¢ budeme
pii posuzovani vSech problémii osobnostniho rozvoje a odhalovani riznych chybovych stavii
psychiky vychazet pravé z takového modelu. Dale z rozhovoru vyplynula otazka typologie,
kterou nabizi klasicka psychologie: cholerici, sangvinici, flegmatici apod. Jak moc je aktualni
a hlavné uzite¢na? Redlné to vypada tak, ze ta typologie je samoziejmé ¢aste¢né vypovidajici,
ale stézi se da povazovat za absolutni, uz jen z toho jednoho jednoduchého diivodu, ze existu;ji
lidé, ktefi se v zavislosti na okolnostech mohou chovat jako cholerici i sangvinici ¢i
flegmatici. Takové chovani je pro né¢ piirozené, protoze sama situace diktuje typ, jehoz
jednéni bude pro dany ptipad nejefektivnéjsi. Existuji 1 lidé, ktefi od jednoho typu ke
druhému pirechéazet nedokazou a ti potom tvofii tu zakladnu, na bazi které psychologové buduji
tuto svoji typologii, i kdyZz redlné se jedna o frekvencni rozsah, o rozsah operacni rychlosti, ve
kterém by méla psychika pracovat. Vypada to, ze pti ptechodu od jednoho typu ke druhému,
uréitym zptsobem dochazi ke zmén¢ vnitini organizace psychiky.

Je zajimavé, Ze psychologové fakticky jiz po dobu nekolika stoleti ignoruji dalsi véci, které —
zdalo by se — jsou ocividné, pfiCemz pochopeni jejich vzajemné propojenosti by nemélo
vyzadovat zadny nadmérny intelektualni vykon. Nicméné klasicka psychologie je ignoruje.
Oc¢ se jedna?

Normalita osobnosti

1. Pojd’te se podivat na psychiku kazdého z nés. VSichni patfime k biologickému druhu Homo
sapiens. PfisluSnost k biologickému druhu znamena, ze pro kazdého z nas jsou pfiznacné
n&jaké VROZENE instinktivni a bezesporu reflexni programy chovani, jak na Grovni
organizmu, tak i feknéme, Ze ne na niz§ich, ale vestavénych trovnich, a to az do urovné
organel v buiikach. Toto vSe funguje a vyzaduje informacéné-algoritmické zajisténi. Musi tedy
existovat 1 n¢jaké programy, které zajiStuji fungovani tohoto vSeho jak v jednotlivosti, tak i
ve vzajemnych vazbach normalnich pro organismus. Zde se opét mizeme ptat: ,,4 co to
znamenda normalni?

2. Krom¢& programl chovani, které jsou cCisté vrozené, ma clovék jako jeden z nejvice
vyvinutych biologickych druhti také slozku informacéné-algoritmického vybaveni svého
chovéni, ktersi VROZENA NENI. Co zahrnuje? Zaprvé pfichazime do svéta, ve kterém jiz
urcitym zptsobem doslo k vytvoteni né¢jaké historické kultury. Kultura toho ¢i onoho naroda,
té ¢i oné socidlni skupiny, se vzdy vyznacuje urcitou osobitosti, a jak rosteme, tak z této
kultury Cerpame urcité zplsoby svého chovani, a to ve v€ku, kdy nase osobnost jesté neni
zformovana, kdy naS$ intelektualni vykon ani naSe povédomost o zivoté nejsou prave
optimalni. VSechno vnimame bez jakéhokoliv pfehodnoceni, a proto je mozno fici, ze kultura
z nas v ur¢itém stupni a do ur€ité miry vytvaii zombie. V pribéhu Zivota si vypracovavame
automatizmy svého chovani v situacich, které jsou fakticky vnéjSim vlivovym faktorem,
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které organizmus néjakym zptsobem identifikuje a nasledné spousti urcité programy chovani
existujici v kultute.

3. Kromé¢ toho maji lidé i svij tviréi potencial. V téch situacich, kdy ¢lovek nezna recepty
vyskytujici se v dané kultufe pro feSeni danych problémt, nebo pokud takové recepty z
néjakych diivodl viibec neexistuji, mlize realizovat sviyj tvirci potencial, v disledku ¢ehoz se
objevi néjaky novy pohled na urcity problém a objevi se i1 recept pro feSeni dané¢ho problému,
ktery je bud’ novy, nebo byl piedtim feSen podle jiného receptu.

Jak se muze realizovat tvurci potencial?

V podstaté to mize vypadat tak, ze tvirci potencial se realizuje podle principu: ,, Delam si, co
chci“, to znamena bez jakychkoliv mravné-etickych hranic,

4. nebo se tviréi potencial mize realizovat v mezich téch ¢i onéch mravné-etickych
hranic. Pokud se tedy realizuje v mezich n&jakych mravné-etickych hranic, tak si musime
nevyhnutelné polozit otazku

— 0 objektivité dobra a zla,

— o objektivité rozliSeni dobra a zla,

— 0 zdroji, ze kterého prameni dobro a o zdroji, ze kterého prameni zlo,

— o vymezeni dobra a zla v naSem Zivoté.

To znamenad, Ze vznikaji otdzky svou podstatou nabozenského charakteru, na které si clovek
tak ¢i onak musi odpoveédét sam.

Pojd’te si tedy predstavit, ze ¢loveék vyrostl, stal se dospélym, jiz neni ditétem a v urcitém
stupni se u n¢ho vSechny tyto ¢tyFi komponenty vyvinuly. A jak to v zivoté byva? V zivoté
dochazi nevyhnutelné k situacim, kdy se normy chovani vyplyvajici ze Ctyt uvedenych zdroja
v podstaté¢ vzijemné vylucuji. Pokud se vzijemné vylucuji a v zivoté i chovani se muze
bezkonfliktné realizovat pouze jeden program chovani, tak vznika problém: Co uprednostnit?

Pokud se v urcité situaci upiednostituje jedno a u druhé jiné feSeni, tak vznika statistika
preferenci. Je mozné hovofit o dominanci, tedy o tom, ktery ze zdrojii pfevazuje v urcitém
casovém useku. V takovém piipadée se ukazuje, Ze to déleni na choleriky, sangviniky a ostatni
neni az tak zajimavé, protoze pokud budou ve vétSin¢ ptipadld preferovany instinkty, tak
vSechno ostatni se jevi pouze jako jakasi nadstavba, pokracovani instinktivnich programi
chovani a jejich kulturniho obalu. To potom vzniké otazka: Cim se dospélé individuum li§i od
mluvici opice s ohledem na skutec¢nost, ze jeji chovani je také podtizeno instinktim?

A déle. Jak to bude vypadat, pokud budou preferovany kulturni normy v té podobé, v jaké
historicky vznikaly? Nebude se tedy uz jednat piimo o opi¢i chovani, ale musime se ptat.
Vzhledem k tomu, ze kultura ma své hranice, tak pokud ji budeme posuzovat jako informacné
algoritmicky systém, bude v zivoté¢ dochazet k situacim, kde bude kultura nefunkéni a bude
nutné pro n¢ vypracovat nové programy chovani, nové recepty pro interakci s okolnim
prostfedim, pro feseni problému a vSeho ostatniho.

A jak to dopadne, pokud tvir¢i potencidl nebude aktivizovan, nebo bude z néjakych davodi
zablokovan? Uplyne jesté deset, patnact, dvacet, tficet let a hi-tec nam vyrobi antropoidniho
robota, ktery, pokud bude naprogramovany kulturou, se ve vét§iné ptipadt bude chovat tak,
ze ho nedokazeme odlisit od ¢loveka.

Turinglv test
Neni to tak davno, kdy jeden z pocitaCovych programii uspé$né absolvoval Turingtv test. To
znamend, Ze jej minimalné tfetina odborniki, kterd s tim programem besedovala na riizna



témata, povazovala za opravdového odéského vyrostka. Takze co tu chybi? Pouze vzhled,
tedy fyzicky nosi¢, ktery by mél antropoidni ¢rty. To je vSe. Potom budete moci takového
robota poslat pracovat do obchodu jako poradce pro nakupujici a ve vétsiné pripadi si se
svymi povinnostmi dokaze poradit. Vypada to tedy tak, Ze takzvany ,kulturni ¢lovék‘
vlastné viibec neni ¢lovékem, nebot’ se od robota ni¢im nelisi.

Pokud se tvurci potencial realizuje, bude se jednat o cloveka nebo ne? Tradice riznych narodii
vypovidaji o tom, ze to také nebude Clovek, protoze existuji ptislovi jako: ,, Ten, kdo nema
stud ani svedomi, se nemiize zvat clovekem. ™ Pokud se tedy tvir¢i potencial realizuje bez
n¢jakych mravné etickych omezeni, ziskdme psychotyp, ktery je mozno nazvat démonickym a
je zalozeny na principu: ,, Déldam si co chci, a pokud se to nekomu nelibi, tak at’ mi dokaze, zZe
md na vic. “

Pokud clovek pii realizaci svého tvirciho potencidlu narazi na skute¢nost, ze jeho znalosti,
jeho moznosti jsou omezené, coz v urcitych situacich zpusobi, Ze jeho jednani je doprovazeno
nepfedvidatelnymi vedlejSimi efekty, které vyhodnoti jako negativni, které mohou byt
nebezpecné, ba i smrtonosné, tak si takovy clovék musi polozit otazku, jak by mél svou
omezenost privést k bezkonfliktni harmonii a — rusky feceno — do souladu s nekonecnosti
Zivota.

Pokud si ¢lovek poklada takové otazky, tak v podstaté nardzi na:

a) problém formulace svého osobniho nabozenstvi, na

b) vypracovani svého vlastniho systému vzajemnosti s Bohem, a na

¢) prizpusobeni svého chovani bozimu zaméru, aby bylo bezpecné jak vici jeho vlastni osobg,
tak i

d) vuci okolnimu svétu.

Takze jsme se dostali ke ¢tyfem zdrojim programi chovani. Skutecnost, ze existuji, by méla
byt psychologiim zndma po dobu minimalné poslednich dvou stoleti. Neni tézké si domyslet,
ze pokud v chovéani bude prevladdat jeden ze zdroju, tak to povede k urcitému zplsobu
chovani, a pokud bude pfevladat ten druhy, tak zase k jinému. Vznika zde tedy ani ne tak
predstava jako spiSe vize toho, ze se spolecnost skldda z rtiznych psychotypt, které jsou
charakterizovany pravé prioritou kazdého z téchto zdrojt.

Psychotypy
Zapadni filozofie a psychologie, kterd s ni souvisi, jsou stejné — jako v dobach Platona —
zaloZeny na tom, ze ¢lovek je dvounohy tvor bez pefi a se Sirokymi nehty. A tak jako na tom
trvaly tenkrat, tak z této pozice nikam neuhnuly ani dnes. V jinych kulturach ale znalost o
téchto zdrojich prece jenom existovala, 1 kdyz nebyla vyjadiené¢ védecky. Naptiklad Idris
Shah v jedné ze svych knih uvadi sufijsky aforismus a dokonce ani ne tak aforismus, jako
spisSe takové konstatovani: ,,.Smésice prasete, psa, d’abla a svatého, je Spatnym zékladem pro
rozum, ktery chce poznat Zivot.” Neni to stroze védecké, ale co tim vlastné maji na mysli? Je
to o tom samém, protoze kdyz se podivame na chovani, tak:
— Prase je zvife, které Zije na zaklad¢ instinktd, a jehoZ chovéani se da téZzko ovlivnit
vycvikem, tedy naprogramovat, pokud budeme hovoftit sou¢asnym jazykem.
— Pes je také zvife, které ma instinkty, nicméné se da vycvicit (prase ve skutecnosti jesté
Iépe nezZ pes), a to znamend naprogramovat. Bude plnit ty ptikazy, kterym ho naucite, nebo
bude v automatickém rezimu plnit tkoly, kterym jste ho naucili, jako je tfeba ochrana izemi.
— Dabel je v hierarchii démonti tim nejvys$§im.



— No a svaty je v pojeti tradic soucasné epochy individuem, které nepodléhd moci vasni,
instinktl a Zadnym kulturné podminénym ambicim. Nejedna se o démona, takze svatost mize
byt brana jako norma pro ¢lovéka.

Jak se to vSechno odrdzelo v ruské kultufe? VSichni znaji namét Vasnécovova obrazu
,Bohatyr na rozcesti“. Pokud nasSe soucasniky pozadate, aby vam vypravéli, co se stalo
potom, tak to bohuZzel naptiklad mezi studenty v ucebné vyvola rozpaky a v lepSim piipadé z
nich vypadne, ze pokud pojede jednou z téch cest, tak zemie. Rozcesti se vétvi ¢tyfmi sméry,
a kazdy z nich je svym zplsobem zkouskou nezavislosti chovani bohatyra ve vztahu k
riznym okolnostem.

Podivame se tedy na tu prvni: ,,Ddas-li se touto cestou, zemies.“ Jakd je to zkouSka?
Nepodiizeni se instinktu sebezachovy, protoze pokud vam slibuji, ze zemfete, tak instinkt
sebezachovy napovida: ,,Pro¢ bys tam mé¢l jezdit?* On tam vSak musi jet a vycistit izemi od
zla. Abyste to Gizemi ocistili od zla, musite vladnout ur¢itymi dovednostmi a mimo to nebyt
podfizeni instinktu sebezachovy.

Dalsi moznost: ,,Dds-li se touto cestou, oZenis se.“ Kdo si pamatuje, co bylo dal?

Auditorium: Ptijdes o kon¢.
M.V.: Ne, to Ze pfijde o kong, je jina cesta. Co znamena, oZenis se?
Auditorium: Podfizenost.

M.V.: Ano, v podstaté jde samoziejm¢ o podrizenost pohlavnim pudiim. D¢j probiha
nasledujicim zptusobem. Jede v uvedeném sméru a piijede k vézi, ze které vyjdou prekrasné
dévy, které mu odeberou zbrané a zavedou ho dovnitf, kde je velkd hostina, a kdyz si jde
odpocinout, tak ptijde do loznice, kde si lehne na postel, kterd se propadne a on se ocitne ve
sklepé, ze kterého pak vede piima cesta na trh otrokti, nebo na hibitov.

Tuto cestu bohatyr uspésné absolvuje, pokud ma dobfe vyvinutou intuici a dokdze vcas
prohlédnout lest, takze kdyz se objevi ty krasavice, tak si jejich vlasy omota okolo ruky a
odvede je na tu inkriminovanou postel, kde se propadnou do svého sklepa, takze vse je jak ma
byt. I dnes je to aktudlni, nebot’ v mnoha armadach ve svéte, tieba v té izraelské nebo libyjské
za Kaddafiho, byla jednotka zvlastniho nasazeni sloZzend z Zen a co nam napovidaji nase
pohlavni pudy? Ze Zenu nesmime bit, musime se ji podfidit, takze je to aktualni i v dne$ni
dobé. A jaka byla dalsi moznost na rozcesti?

Auditorium: Ptijdes o kon¢.

M.V.: Ne, kin byl az posledni. Dalsi moznost byla: ,,Dds-li se touto cestou, zhohatnes.“
Takze jede. Pfijede do mésta, ve kterém panuje bezvladi. Nabidnou mu stat se kniZetem,
nabidnou mu bohatstvi. Jaké tedy méa moznosti? Pfijmout titul knizete. A co bude dal?

Ceka ho prace, kterou Kipling v jedné ze svych knih charakterizoval slovy: ,,Nejhorsi praci je
mit na starosti hlupaky.“ Pokud ve mésté panuje bezvladi, tak to znamena, ze je to nésledek
jeho vnitinich rozport. Sami nejsou schopni zformovat vedeni, které by vyhovovalo vefejnym
zajmim a to z divodi, ze bud’ sami nevédi, jak zit lidsky, nebo tam démoni splétaji intriky
jeden proti druhému, takze je jasné, ze to zadny vladce nemutze ustat, dokud se téch démont
nezbavi. Z toho vyplyvé, ze pokud bohatyr pfijme knizeci titul, je odsouzen utopit se v



intrikdch, a pokud ho nepfijme, tak si ti lidé budou muset vyfesit své problémy sami.
Vzhledem k tomu, Ze problémy jsou to fesitelné, nepovede to k zadnym bédam.

Ctvrta moznost: ,,Dds-li se touto cestou, piijdes o koné.“ Da se tou cestou a z lesa vyb&hne
vlk a utoci. Bohatyr mu da jasnym zpusobem najevo, Ze tady neuspéje a vlk se mu nakonec
podiidi a zacne mu slouzit. O ¢em tedy vypovida tato posledni epizoda, varianta. A ktera z

vvvvv

Auditorium: Lidska struktura psychiky, takze asi ta posledni s vlkem?

M.V.: Ano, opravdu. Zdélo by se, ze vlk sezere koné a co? Jaky je v tom rozdil? Je to sice
bohatyrsky kun, tedy drahd ztrata, nicméné nahraditelnd. Lermontov napsal takovou basen
,»Prorok®, kde je vers: ,, A vSechna havet kolkolem, mne cti poslusna viile Pané .

Bohatyr tedy neni profesionalni krotitel a vlk neni cirkusovy, ale v souladu s pfedurcenim
Nejvyssiho je misi ¢lovéka byt zastupcem Boha na zemi, a proto se mu také musi vSechno, co
je na Zemi podrtizovat. Pokud je tedy bohatyr nositelem lidského typu struktury psychiky, tak
se mu vlk pokorn¢ podtidi.

Muzeme si fici: ,,Je to vymyslena pohadka.” No dobfe, je to narodni ruskd pohadka. Kdyz se
podivame do Evropy a pieéteme si Zivot svatého Frantiska, tak v té knize najdeme nasledujici
epizodu: v okoli jednoho mésta tadil vlk, davil dobytek, obcas utoc€il i na lidi a mistni
obyvatelé se mockrat pokouseli ho chytit a zabit, jenze se jim to nedafilo, a kdyz tam pfisel
Frantisek, tak si mu postézovali a on jim odpovédgl: ,,Dobie.” Sel do lesa, nasel vlka a prived]
ho do mésta, kde uzavieli dohodu: vlk nebude na nikoho utocit, bude zit ve mést€ a ob¢ané ho
budou krmit. To bylo vse. Bylo tomu tak, dokud vlk nezemfel.

Stejna tématika se objevuje ve filmu ,,Zkroceni zlého muze“ s Adrianem Celentanem. Je to
jedna z prvnich epizod, kdy jeden z jeho sousedl, farmar rozhazuje po poli jed a na strome
sedi vrany. Pristup Adriana Celentana k problému:

-, Kdo je u vas sef?

- Néjaka vrana néco zakrdka.

- ,, Takze takhle. Timhle smérem je po nekolika milich opusténé pole, na kterém je vseho dost.
Lette tam. Jasné? *

- Jasné.

Takze to téma vzajemného vztahu mezi ¢lovékem a biosférou spocivajici v tom, ze ¢lovék
je zastupcem Boha na zemi, kterému se v§e ma podfizovat, se objevuje v riznych kulturach,
vzdy znovu n¢kde vyplyne. To téma je nevykotenitelné.

A ted’ se podivame na realitu. V Cervnu 2005 New York Times Magazine zvetejnil ¢lanecek o
opi¢im byznysu, kde je popsdn experiment realizovany na Yaleové univerzit€ s malpami
kapucinskymi, které naucili pouzivat penize, a ve vysledku se v opic¢im spolecenstvi projevilo
vSe, co se vyskytuje v soucCasné zipadni spolecnosti. Pfi zméné cen se opicky chovali
statisticky nerozliSiteln¢ od investori na burze. Pokusili se o padélani penéz, projevily se u
nich sklony k vydirani, prostituci, banditismu, korupci. V8e, na co si vzpomenete. Kdyz to
porovname s vyvojem dnesni globalizované civilizace, které je piiblizn¢ 13 000 let, pokud to
budeme pocitat od té globalni katastrofy, kterd byla pfi¢inou zaniku minulé civilizace, a ktera
té dnesni zanechala jako dédictvi zamrzl¢é mamuty v Jakutsku, v krajiné vécného sn¢hu, tak
ano, technicky pokrok existuje a co ten osobnostné psychologicky?



Realita je takova, ze pokud si vezmeme odlisné typy struktury psychiky, tak by se progres v
civilizaci m¢l projevovat v dynamice, statistice. M¢la by to byt takova kulminace statistick¢ho
rozvrstveni. Pokud na osu x umistime naSe Ctyfi typy struktury psychiky, tak by se mély
posunovat od zviteciho typu struktury psychiky k lidskému typu struktury psychiky.

Kdyz byly tyto naSe informace poprvé zveifejnény, tak si fada lidi nedala tu praci néco si o
tom precist a stacilo jim, Ze od né¢koho slyseli, ze ne ze vSech Homo sapiens se stali opravdovi
lidé, nacez nasledovala obvinéni z rasizmu a z toho, Ze ptivrzenci koncepce lidi déli na lidi a
podlidi. Charakterizoval bych to tak: ,,Nehnévej se na zrcadlo, kdyz mas kiivou hubu.

Dale se mizeme ptat: ,,Pokud jsme opravdu v dospélé populaci objevili typy struktury
psychiky, pokud vidime, jak se projevuji a mizeme si pripomenout své chovani v téch ¢i
onéch situacich, pokud se miizeme charakterizovat jako dobytce, démon, zombie a ziidkakdy
jako ¢lovék, ktery se celkové projevil lidsky diistojné, tak odkud se bere celé to rozvrstveni
1idi?* Mé kofeny v naSem détstvi, protoze pokud si vezmeme, jak ¢lovek ptfichazi na svét...
Napiiklad komar, kdyz se vylihne z larvy, tak je okamzit¢ plnohodnotnym zastupcem svého
druhu.

Vyvoj lidského individua
Narodil se ¢lovék. Cim je morfologicky charakteristicky biologicky druh ,,élovék rozumny*?
Tedy z hlediska své anatomické struktury? Tim, Ze hmotnostni pomér mozku dospélé osoby k
mozku novorozence je v biosféfe planety ten nejvysSi. Pokud si uvedeme paralely, tak
novorozenec svou urovni télesného rozvoje odpovidd ptiblizné 50-60% doby gravidity u
ostatnich opic. Z pohledu opice je tedy lidské dité velice nedonosené.

KdyZz tedy provedeme analyzu toho, jak postupné probihd vyvoj €loveka jako individua,
konkrétné v aspektu formovani jeho psychiky, tak jaky je stav v okamziku jeho narozeni? Ma
pouze instinkty a vrozené reflexy. Jak to probiha dale? Dité se zacind rozvijet a zacina
piejimat vSe, co vidi ve svém okoli. Nepfemysli o tom, zda je to dobré nebo zlé, protoze to
jesté nevi. Diky tomu, Ze se mozek jesté zcela nezformoval, tak je jeho intelekt také omezeny
a mnoh¢ véci ani pochopit nemtize. To jsou specifika vékové psychologie, nebot’ organismus
je jesté ve vyvinu a vSechny struktury, které jsou nezbytné k podpofe plnohodnotné
intelektualni ¢innosti, se v organismu jest¢ zcela nerozvinuly. K ¢emu to vede? Jedna z
definic alkoholismu (jestli se nepletu, tak jejim autorem je Sisko) pravi, Ze zaCatky
alkoholismu netkvi v prvni vypité skleniCce, ty zaCatky jsou zaloZeny prvni sklenickou,
kterou dité uvidi, jak ji piji jeho rodice.

Dale jak dit€ roste, osvojuje si n&jaké navyky svého chovani, piebird vzory chovani z kultury,
a potom teprve zacind hledat samo sebe. Dit¢ zacind zkouSet odolnost okolniho svéta,
psychiky svych rodicti, dédeckt, babicek, jinych déti a dospélych. Vnitini brzdy v této etapé
svého vyvoje Zadné nema4, ale realizuje se jeho tvlr¢i potencial, ktery se projevuje pravé ve
své démonické varianté, tedy bez jakychkoliv omezeni mravné etického charakteru. Potom
dité¢ vstupuje do pubertdlniho véku a zaCinaji se probouzet jeho pohlavni instinkty. Zde se
zacind projevovat mnohé, co jeho rodi¢e Sokuje. Pro¢? Protoze diive to bylo miloucké
dét’atko a najednou neni. Co by si ted’ s nim méli pocit, nevi.

Nekteti se zacnou zamyslet nad tim, Ze moznosti jsou omezené, tvarci potencial je omezeny a
v disledku neomezeného chovéani dochdzi ke konfliktiim s pfirodou, s technikou i s druhymi
lidmi. Konflikty pfinaSeji Skodu a chtélo by to Zivot bez neustdlého boje s konflikty a
Skodami, ke kterym vedou, takZe si zacinaji pokladat otazky nabozenského charakteru.
Zijeme v kultufe, ve které prochdzime cestu osobnostniho rozvoje od détstvi do dospélosti



napied v rezimu vychovéavanych a vzdélavanych, a potom néktefi z nds prechdzeji do rezimu
sebevychovy a sebevzdélavani.

Etapy rozvoje osobnosti - vrstvy obyvatelstva
Takze odpoved’ na otazku, jak vznika rozvrstveni dospélého obyvatelstva — brano podle typu
struktury jeho psychiky — tak to spociva v ustrnuti osobnostniho rozvoje na jedné z (ze Ctyft)
etap:
démon (,,odborné* schopnosti + Ja),
zvifte (instinkty + rodina),
zombie (kultura + rod-klan),
Clovék (vile, stud, svédomi — povédomi o Bohu, tviiréi potencial + Zivot).

Je jasné, Ze pokud valna vétSina obyvatelstva nedosahuje lidského typu struktury psychiky,
tak zGstdva nadale podfizena svym instinktiim, coz je charakteristické pro zvifeci typ
struktury psychiky, nebo jsou pod vlivem kultury jako zombie, ¢i se podle svych schopnosti
chovaji jako démoni. Je to disledkem toho, Ze kultura ve které Zijeme my — stejné jako jiné
narodnostni, nabozenské kultury, které pfinaseji jiné narody, jiné regionalni civilizace — jsou
vSechny stejné¢ defektni: neumoziuji naSim détem projit plny cyklus osobnostniho rozvoje a
dostat se na tu uroven, kde se struktura psychiky méni v lidskou.

Viile
Na tomto misté je jeSté nutné vysvétlit, ze pro Cloveéka je pfiznacny také jev, zvany ville.
Casto se fika: sila viile, svoboda vile. Takova kligé jsou provolavéana, ale zfidkakdy nékdo
dokaze vniknout do podstaty tohoto jevu, ktery byl nazvan slovem ,vile“. Je mozné ji
definovat tak, Ze je to schopnost ¢lovéka podfidit sdm sebe i prubéh obklopujicich ho
okolnosti uvédomélému ucelu. Jakym zplisobem se vile realizuje, je jiZz néco jiného. Takova
definice ville umoznuje pochopit velmi mnoho z psychologie lidi, a to jak osobnostni, tak i té
kolektivni.

Kdyz se na to naptiklad podivame néasledovné: pokud se ¢lovék nécim intenzivné zabyva, tak
velmi Casto ftikaji: ,,Podivejte, jakou ma vili, jak pracuje, jak je vytrvaly.” To muizeme
hodnotit nasledovné: pokud je jedinec jako zombie nasmérovan na realizaci néjakych
¢innosti, jak bude jednat? Bude je vykonavat. Na skute¢nost, Zze se tomu neda fikat vile,
poukazuje 1 piislovi, které ptimo fika: ,,Pracuje jako zbé&sily/posedly.* Pokud je tedy posedly,
neni to vyjadfenim jeho vile. Bud’ je to vysledek cizi vile, které je podfizen, nebo jsou to
automatismy, které funguji v automatickém rezimu a viile je z algoritmiky psychiky vyfazena.

Druha okolnost se poji s tim, Ze viile vzdy plsobi z irovn¢ védomi. Aby mohla byt uplatnéna
vile, je nutny védomy pfistup, uvédomélé ucelové zamétené jednani. Pokud clovék neni
schopen ulinit volbu, tak vile prost¢ nema cil, na ktery by se mohla zamé&fit. Jeden ze
zpusobu feSeni konfliktd je zahndni oponenta do Uzkych. Zatidit to tak, aby se pfed nim
objevily dva vzdjemné se vylucujici cile, mezi kterymi si nedokaze zvolit, nebo muize
existovat jeden cil, ke kterému vedou dva recepty k jeho feseni, k jeho dosazeni.

Dokud se nevypracuje urcité ucelné sméfovani k cili, viile nemize byt uplatnéna. Existuje
ptislovi, zZe: ,,Poslouchaji tupi voli, tam kde ¢lovék vili zvoli“. Realita je tedy takova, ze
pokud neni vile, neni ani ¢lovék. Je tu pouze individuum druhu Homo sapiens, jehoz
psychika mé strukturu bud’ zviteciho typu, nebo je naprogramovan jako automat, a fakticky je
pfeménén v zombie.



Rodina
A ted se pojd’te podivat, co se d&je ve vétsing naich rodin. Ceho by rodi¢e u svého ditéte
chtéli dosahnout predevsim?

Auditorium: Poslusnosti.

M.V.: A kdyz se jim to povede, tak co? Nebude mit zddnou vili, protoze ta se formuje tehdy,
kdyz dité projevuje svou iniciativu a snaZi se né¢eho dosdhnout. Jeho iniciativa nemusi
smétovat k tomu, co by si praveé prali jeho rodice, ale v této situaci je tfeba ditéti pomahat rist
a starat se o to, aby se jeho iniciativa setkala s odezvou. Tim spiSe, Ze v raném détstvi
svédomi a stud nejsou jesté potlaceny, nejsou vytésnény a dité tyto véci dokdze rozliSovat.
Nedokdze tomu intelektudlné porozumét, protoze jeho intelekt jest€¢ neni v patficné mite
rozvinut, nicmén¢ co je to dobro a co zlo, déti intuitivné velice pfesné uréovat dokazi.

Pokud tedy dité projevuje iniciativu, je povinnosti dospélych se této iniciativy ucastnit, a dat ji
ten spravny smér. Pokud dit¢ projevuje iniciativu a setkava se s jejim potlacovanim, tak to
povede k problémim.

Napiiklad: kdyz se dité, dévcatko ve veéku tii let poté, co rodice v obyvaku nalepili nové
tapety, rozhodne, ze nejsou dost hezké a je tieba je vylepsit, tak to hned také svymi
pastelkami zrealizuje. Kdyz se pak vrati rodie z prace, tak dostane vynadano. V 16 letech
divce tato vzpominka zlstane, problém ale je, ze si bude pamatovat, jak ji nezaslouzené a
nespravedliveé potrestali, kdyZ se jenom snazila délat to nejlepsi. Kdyz se vam tedy stane, ze
ditéti se vaSe tapety nezdaji dost hezké, a povazuje za nutné je vylepsit, tak musite vzit
barvicky spolecné s ditétem a pomoci mu je vylepsit. Mozné by bylo dobré pfedem na jednu
ze stén nalepit bily papir, aby bylo kde dat priichod fantazii, nechat ji se vyboufit.

Pokud se tedy rodi¢tim podafi dosdhnout toho, ze je jejich dité opravdu poslusné, k ¢emu to
povede, kdyZ se dité dostane do puberty? Probudi se v ném pohlavni instinkty a spolecné s
tim se probudi i instinkty stddniho chovéni. VSechny opice se v biosféie déli do dvou
kategorii: jedny stvoii pocetn&jsi skupiny a druhé spiSe rodiny. Tieba gorily jsou rodinné
opice a rizni makakové tvoti pocetnéjsi skupiny, stada. V ¢em spociva rozdil?

Ty, které tvofi rodiny, maji své doupé a nikdy nekaleji v doupéti a jeho okoli. Maji pro tyto
ucely vyclenéno jiné misto, mize jich byt vice, nicméné jsou vSechna v urcité vzdalenosti od
jejich doupéte. A ty opice, které tvoti vétsi skupiny, kaleji tam, kde praveé pobihaji.

V biosféfe je jednou z funkci télesnych exkrementli vyznacovani teritoria. No a v piipadé
kultury maji instinktivni programy n&jaké kulturné podminéné obaly, kde se projevuji. Je tedy
pochopitelné, pro¢ jsou pomalovany vytahy, stény v podjezdech a vSechno, co se namane,
stejné jako lavice v univerzitdch a ve skolach. Jsou to kulturni obaly instinktivnich programi
»Vyznacovat si své teritorium® stddnich opic. Pokud se podivdme na obsah toho, co je tam
nakresleno, napsano, tak to nebyvaji pravé ty nejinteligentnéj$i projevy, kdyz to tak
vyjadiime. Sila tvorby — je to riizné. VétSina toho, co je zobrazeno na lavicich v univerzitach
a Skolach neni projevem vysokého umu, bohaté duse ani realizaci tviir¢iho potencidlu.

Jina varianta takovych kulturnich slupek: kdyz se podivame na zapadni filmy, na rGzné jejich
pohadky, tak tieba pfi scéné pasovani na rytife si musi ten, ktery je takto vyznamenavéan,
kleknout pfed svym panovnikem nebo krasnou damou, ktefi mu me¢ piikladaji k ramentim.
Ve stadu pavianQ se hierarchie buduje v zavislosti na tom, kdo komu muizZe beztrestné
predvést sviij pohlavni id. Podstata obou téchto postupt je ale ptece uplné stejna: ,,Pasoval



jsem vas na rytife a ted’ jste povinen mi slouzit.“ Je to stejny kulturni obal instinktivniho
programu, ktery urcuje hierarchii.

Z citati ruskych letopisi: dva bratti-knizata spolu bojuji a po jednom takovém boji ,,Boleslav
dobyv mésto, Svagrovou svou obnazil a tim svému bratrovi zpusobil velké ponizeni.“ To
znamena, ze po dobiti mésta zenu svého bratra verejné obnazil a predvedl tim, Ze on je ten
hlavni pavian na tomto tizemi a sdm bude rozhodovat, kterd samicka bude komu nalezet.
Takze zaklad by tu byl.

Nu a dale je tu ¢lanek z ,,Komsomolské pravdy*, ktery pojednaval o tom, Ze psychologové
zapracovali s rybafi na Dalném vychod¢ a ve vysledku rozvodovost v rodindch rybari klesla.
Ukazalo se, ze v muzském kolektivu na palubé trawleru pii snaze, aby situace byla co
nejméné konfliktni, se lidé jeden druhému vyhybali ofima, protoZe na Grovni instinktivnich
programu je pohled do o¢i vyzvou na téma ,,Kdo je tu hlavni“. Takhle se néjakou dobu
plavili, a potom se vratili domu. Zvyk, navyk nedivat se lidem do o¢i jim vSak zlstal.

Pfisli domti a doma na né Cekala milovand manzelka, které se také do oc¢i nedivali. Jeji
instinktivni program ji vSak napovédél, ze kdyz se ji nedivd do o¢i, tak ji uz nema rad a
nasledovaly manzelské hadky. Psychologové tedy museli rybaiam vysvétlit, Ze:

., na lodi to delaji spravne, protoze tam situace musi zustat bezkonflikini, ale kvuli tomu, aby
doma bylo vsechno v poradku, je nutné se Zené divat do oci. “

Rozvodova statistika klesla. Realita je tedy takova, ze at’ si to pfejeme nebo ne, takto to
funguje.

Krom¢ toho jazyk gest a zptisob chovani je ve zvifecim svété jednim ze zpiisobi komunikace.
Na trovni védomi jsme ho ptestali vnimat, ale na urovni nevédomi, podvédomi dale funguje.
Kdyz se naptiklad u stolu sejde velka spolecnost a vy si piejete, aby ta skupina lidi ziskala na
uréitou véc takovy nazor, jaky podporujete, jaky povazujete za spravny, tak co musite udélat?
Tedy pokud jste velky $éf. Musite jim nabidnout néjaké jidlo a vzit do ruky nabéracku,
protoze na nevédomé urovni je ten, kdo rozdava jidlo tim hlavnim. Pokud tuto funkci plni
Cisnice, tak ztstane velky $éf nulou. Rozhodnuti nebude pfijato a $éf podle svého ptani
skupinu nepiesvéd¢i. Pokud se vSak $éf bude obtézovat a vezme do ruky nabéracku, tak
rozhovor u stolu poplyne tim smérem, kterym si pieje. Takhle to tedy funguje.

A ted’ se pojd’te podivat, co se stane, kdyz jste dosahli toho, ze je dité poslusné. Dité vyroste a
na fadu pfijdou pohlavni instinkty a instinkty stadniho chovani. Jak vétSinou dochazi k
trestné ¢innosti nezletilych? Sejde se skupina mladenct, ktera kypi silou, ne vSak rozumem.
Energie z nich pfimo tryskd a vedle nich stoji dévcata, pfed kterymi je tfeba se trochu
predvést. Dévcata se navic bavi jejich hecovanim, protozZe kdo z nich je nejtvrdsi frajer, ten je
1 nejlepsi. Instinkty stddniho chovani zafunguji a na vystupu tu mame tézky zlocCin, ktery
nikdo nechtél, ale ke kterému piesto doslo. Proc?

Protoze nemaji villi — ovladly je instinkty. Zformoval se kolektivni egregor, ktery obsahuje
urCitou algoritmiku, kde funguje urcita cilend interakce této skupiny, tohoto stada s okolnim
svétem. VSechno se to rozeb¢hlo v automatickém rezimu. Nikdo to nechtél, tézky zlo€in se
vsak stal. Kdo je vinen?

Rodic¢e vSech téch déti. V raném détstvi dosahli toho, ze se déti staly poslusnymi a v
pubertalnim véku jsou ted” bez viile. Protoze lidska vile se opravdu neprojevuje. Tedy
minimalné v té kultufe, ve které zijeme v nasi d¢jinné epose, kde se ¢loveék honi po posilovné
a pumpuje si tam svaly, nebo bifluje tii cizi jazyky, Ze ani nevidi denni svétlo. Vile se
projevuje v okamziku, kdy instinkty vyzaduji néco nevhodného, nebo kdy kulturni normy



vyzaduji néco nevhodného a ¢lovek je presto schopny si fici dost a opustit ten program, ve
kterém se ocitnul.

Koureni a alkohol
Jaké mame nevhodné kulturni normy? Hlavni jsou dvé&: kouteni a alkohol. Piji vSichni a kouii
vSichni, protoZe byt bilou vranou v kolektivu, kde vSichni piji a kouii, neni moc piijemné.
Postavit se proti tomuto kolektivu a fici: ,,Jd nepiju, nekourim a mam na to pravo. A vy to
jako ja nedokazete, protoze se opicite po téch, které povazujete za dospélé a frajery.“, se
ukazuje byt nemoZnym, protoze chybi vile.

Jesté k tém instinktivnim programiim chovani. Jsme dvoupohlavni biologicky druh. N&kteti si
dokonce mysli, Ze tvofime dva biologické druhy: muZe a Zeny. Nicméné jsme tedy
dvoupohlavni biologicky druh. Co to fakticky znamena? Znamend to, ze instinktivni
programy chovani muzil a Zen se lisi. Proces osobnostniho vyvoje chlapcti a divek se také 1isi.

Nezacneme vSak osobnostnim vyvojem, ale vyzravanim. Dit¢ se rodi neschopnym k
samostatnému plnohodnotnému Zivotu. Pfiblizné do tii let, do dvou a ptl let, dokud nezacne
zcela ovladat artikulovanou fe¢, tak pokud vedle ného neni mama, znamend to velké
problémy. Pojd’te ptfedpokladat, Ze kultura se nachéazi na nulové trovni svého rozvoje a pokud
se budeme divat z vnéjsku, tak musi byt vyieSen ukol automatické reprodukce biologického
druhu v navaznosti pokoleni. Jak by mély byt organizovany instinktivni programy chovani?

Je asi logické, Ze pokud byste byli programatorem a feSili podobny ukol, tak matka by méla
byt instinktivné vdzana k ditéti, minimalné k tomu mlad$imu a vzhledem k tomu, ze bude mit
na starosti dit€ a vSechno okolo né&ho, tak nebude mit ¢as. A muz musi byt zase instinktivné
vazan na zenu a byt ji podfizen.

A ted’ se podivdme na to, jak to vypada v kultufe. Prakticky u kazdého ndroda existuje
ptislovi typu: ,, Nikdo neni pred svou Zenou hrdinou “. Jedno z nejvice ocividnych uméleckych
vyjadteni tohoto fenoménu je ve filmu Bilé slunce pousté:

‘

,,Ja vam kluci ten kulomet nedam.
— ,, Proc?*

,,Zena mi to zakdzala. *

A pokud pochopite co a jak, tak ten obrdzek celnice jiz nebude tak pfitazlivy, jak se vam
zdalo na zacatku.

Déle — déti rostou. Ziji ve stejném svété s nami a také vSechno vnimaji: ,, Babicko, prikaz to
mame. Ty jsi jeji mama, tak te musi poslechnout” Co je to? Je to stejnd hra. Dité¢ odhadlo
algoritmiku — mama musi poslouchat babicku.

Déle. Chlapec vyroste a ozeni se. Pokud je v rodin¢ jediny a jeho mamu stale ovladaji
instinkty, tak i kdyZz se stane muzem jiné Zeny, stejné nadale ziistdva jejim jedinym
milovanym ditétem. Nemusi byt dokonce ani milovanym, ale je to jeji vlastni dité. Z pohledu
mladé Zeny je to jeji muz, ktery se ma podfizovat ji a jenom ji, protoZze je to norma
instinktivniho chovani. Je zde vSak pouze jeden objekt vlastnictvi a dva vlastnici.

Dochazi proto ke konfliktu — tchyné a snacha. Je to tak kruty konflikt, Ze se 0 ném nevypravi
ani v pohadkach, ani ve vtipech. Pokud probihd, tak ob¢ Zeny stiidavé otravuji Zivot jednomu
a tomu samému muzi s tématem: ,,Co ode mé ta mrcha potad chce, pro¢ mé tak nenavidi?*

A neni k tomu jiného divodu, nez ten jeden objekt vlastnictvi a dva vlastnici, ktefi nemohou
byt rovnopravnymi.



Jak muze tento konflikt skoncit, dokud funguji instinktivni programy? Existuje nékolik
variant.

— Jedna z zen musi dokazat, ze ma na vic a podridit si tu druhou,

— nebo musi jedna z Zen tu druhou z rodiny vyhnat.

Jaké existuji varianty feSeni tohoto konfliktu tvirci cestou? Alespoil jedna z Zen musi zacit
ovladat své instinkty, a potom viechno zapadne na sva mista. Rada kultur je orientovana na
to, aby naprogramovala vyfeSeni tohoto konfliktu ve prospéch tchyné. Takova je naptiklad
japonska kultura i kultury mnohych kavkazskych narodu. V redlu to funguje tak, ze nejstarsi
zena rodu je s oporou na cely tento komplex instinktli egregoridlnim lidrem v rodovém
egregoru. Proto je role zeny v tradicnich kavkazskych kulturach specificka. Tato role je
zalozena na pfidéleni instinktivnich programti chovani ptedstavitelim obou pohlavi. Je mozné
vést spory o tom, zda je to tak dobie nebo Spatn€. V podstaté je na tom dobré to, ze si
takovym zpisobem kultura téchto narodi zajistila reprodukci obyvatelstva v ndvaznosti
pokoleni po dobu celych stoleti. Spatné na tom je néco jiného. Spatné je, e otazka podstaty
cloveéka nebyla v téchto kulturach vyfesena, nebot” feSeni té otazky nespociva v tom, aby se
vSichni podfizovali nejstarsi Zen¢€ rodu.

ReSenim je, aby se vSichni stali lidmi. Pokud budeme chapat co je to vile a uzname, Ze
svédomi je vrozenym nabozenskym citem, tak ¢lovék, ktery se stal Clovékem, miZe byt
definovéan jednou vétou: ,,Clovék musi mit vili podiizenu diktatuie svédomi!*. Pokud neni
vile, neni ¢loveék. Pokud je viile, ale neni svédomi, jednd se o démona, také to neni ¢lovek,
jenom trochu jinak.

Nase kultury jsou vSechny takové, ze lidského typu struktury psychiky dosahuji snaze
jednotlivei, ktefi se spolecnosti odcizuji. Osud Krista je takovym ukazatelem. Elita jej
nepotiebuje, nebot’ je piekazkou v uplatiiovani rezimu podiizenosti. Dav obycejnych lidi jej
pottebuje jako dobrého viidce, kterému je ochoten se podiidit. Nechtéji ho jako ucitele, ktery
by odhalil jejich problémy, ukézal jim cesty jejich feSeni a pomohl jim v néfem. V tomto
vztahu jsou ostatni apoStolové v urcitém smyslu horsi nez Jidas. Ten prosté Sel a zradil. Ti
ostatni apoStolové se k nému ptihlasili. A potom to uceni, které Kristus hlasal, bylo v podstat¢
s jejich pozehnanim nahrazeno u¢enim jinym.

Ted’ se zase vratime k otdzce osobnostniho vyzravani chlapci a divek. Budeme vychdzet z
toho, Ze musi byt feSen stejny ukol reprodukce pokoleni biologického druhu, ptfi¢emz kultura
prakticky neexistuje. Pokud jste programator a programujete feSeni tohoto ukolu: ,,v Zivoté
existuji urcita nebezpeci®, v jakém rezimu by je méla fesit matka, ktera je bud’ t€hotnd, nebo s
ditétem?

Auditorium: Ve varovném.

Intuice

M.V.: Idedln¢ by matka mécla to nebezpeci vycitit né€kolik kilometri pfedem a obejit
nebezpecné misto. A ted’ se podivejte na to, jak vyristame. Ta skutecnost, ze divky télesné
vyspivaji diive, nds vzhledem k této problematice nezajima. Zajimé nas néco jiného a to
skute€nost, Ze divky se v ur¢itém véku nahle stavaji takovymi rozumnymi, rozvaznymi. Ne v
tom smyslu, Ze by dokéazaly vSechno vysvétlit, pochopit nebo néco podobného. Ve smyslu, ze
se vyhybaji riskantnim situacim.



Auditorium: Citi nebezpeci.

M.V.: Citi nebezpe¢i a vyhybaji se rizikim. Pfiblizn¢ ve stejném véku si naopak chlapci
zacinaji s nebezpecim zahravat. Co je pozadim téchto jevii? Za t€mito jevy stoji skutecnost, ze
divky si zacinaji osvojovat intuici, vycituji nebezpeci a vypracovavaji si zvyk se mu vyhybat.
A ted si predstavte, ze osobnostni rozvoj chlapcti by probihal podle stejného algoritmu.
Chlapec vyciti nebezpeci a postrannimi cestickami jej obejde. Jaky ukol se ocekava, ze bude
fesit chlapec?

Auditorium: Dobyvat.
ML.V.: Dobyvani je jedna véc. Ale to co dobyva, by se mu také mohlo postavit na odpor.

Auditorium: Objevovani nezndmého

Objevovani neznamého

M.V.: Objevovani neznamého, to patii mezi kulturologické aspekty. Od chlapce se oc¢ekava
néco jiné¢ho. KdyZ se mama a dité pfece jenom ocitnou v nebezpeci, tak jim musi zajistit ustup
z nebezpecné zony do bezpeci, proto musi mit navyky rozumné a pifesto samovolné jednat v
nebezpecnych podminkach. Pokud by osobnostni rozvoj chlapc probihal podle principu
,hapted si osvojit intuici, tak by realizace téchto ani ne navyki, jako spiSe potieb nebyla
moznd. Proto se chlapci pfi svém zahravéni si s nebezpecim uci premyslet, cvi¢i si navyky
sebeovladani, a schopnost fesit ty tkoly, které jsou od ného vyzadovany v obecnéj$im ukolu
zajisténi reprodukce biologického druhu v ndvaznosti pokoleni v podminkach nebezpecného
prostiedi. Dale prakticky v kazdém jazyku existuji prapovédi typu: ,, Zenské jsou slepice a
chlapi capové “, nebo: ,, Chlapiim to mysli pomaleji .

Auditorium: Proto jsou zeny Spatné fidicky.

M.V.: Zeny nejsou $patné fidicky, ony fidi auto jinak, protoZe ve statistice neni podil Zen na
havériich vyssi neZ u muzi a v nékterych kulturach je dokonce nizsi a to dokonce 1 s ohledem
na podil #idi¢t. Zeny prosté fidi auto jinak. Vtipy o blondynkach nevznikly bezdiivodn& a
nazor, ze ,,zeny jsou slepice také ne, nebot’ zijeme v defektni kultufe a poté, kdy si divky
osvoji ndvyk vyhybat se nebezpeci, se jejich osobnostni rozvoj pozastavi a sviij intelekt dale
nerozvijeji.

Historka z internetu: divka vyrista v roding, kde jsou rodi¢e velmi vzdélani a ona se ze Skoly
vrati s ctyftkou. Mama je zdéSena, ale reakce otce je nasledujici: ,,To nic neni, hlavné aby se
dobie vdala®. V néfem ma otec zC€asti pravdu. Ale to ze ma otec pravdu, vede k velkym
nasledkim, o kterych oc¢ividné nem4 ani tuSeni. A pro¢ se otec nedovtipi? Vzdyt v ruskych
pohadkach na rozdil od Evropy neni idedlem Zzeny Jelena piekrasna, ale moudra Vasilisa.
Divka by se tedy ve svém osobnostnim rozvoji neméla zastavovat ve fazi osvojeni intuice.
Meéla by pokracovat dale a osvojovat si sviyj intelektudlni potencial, aby ta prupovéd, Ze zeny
jsou slepice, ptestala byt aktudlni. Zatim je bohuzel velmi c¢asto aktudlni praveé pfi
mimotadnych situacich, ne v bézném zivote.

V roce 1956 doslo v severnim Atlantiku ke srazce italské dopravni lod¢ ,,Andrea Doria* se
Svédskou dopravni lodi ,,Stockholm®. Ke srdzce doSlo v noci. Na Andrea Dorii zahynulo
nckolik lidi, jejichz kajuty byly na poskozené strané€, na Stockholmu nikdo nezemfel. Pocasi
bylo pfiznivé a Andrea Doria se potapéla dlouho, takZe byl ¢as na zachranné prace. Kdyz byli



prakticky vSichni pasazéfi evakuovani, tak zachranna skupina prochazela lod’, aby
zkontrolovala, zda na né¢koho nezapomnéli, zda tam jiz nikdo neni. Je jasné, ze zachranna
skupina se skladala z muzi. Nékde na dolnich palubéch, které zalévala smés oceanské vody a
lodniho mazutu, objevili skupinu zen v neglizé. Vzhledem k tomu, ze ke srazce doslo v noci,
tak jak byly v no¢nich kosilich, tak v nich i vybéhly. Co si myslite, Ze se délo dal?

Auditorium: Zeny odmitly byt zachranény.

M.V.: V podstat¢ doslo na Zenskou hysterii na téma: , Béz pryc, ty nemravo, vidyt jsem
naha.“ Tak to je ukazatel toho, ze Zeny vyrostly v kultufe, kde se zastavily ve svém
osobnostnim vyvoji ve stadiu ptredchazejicimu osvojeni intelektu a navykd sebeovladani.
Muzi si tyto navyky vypracovali, proto popadli ty tetky do naruci a nehledé na jejich kousani,
Skrabani a kiik je vSechny vyvlekli na Clunovou palubu, posadili do ¢lunti a vSechny
zachranili.

A druha strana t€ otazky: ,, muzi jsou capove‘ a ,,chlapovi to zapaluje pomaleji*. Kozel je
metafora tvrdohlavce, pokud si tedy néco uminil, tak... A Zze mu to zapaluje pomaleji,
vypovida o ¢em? O tom, ze nema rozvinutou intuici, ale poté, kdy provedl néjakou hloupost,
je schopny velice srozumiteln¢ vysvétlit, co a jak mél délat proto, aby vSechno dobie dopadlo.
Proc¢ tomu tak je? Je to opét stejny vysledek. Zastavil se ve svém osobnostnim vyvoji piedtim,
nez si zaCal osvojovat intuici.

Pokud by byla kultura skute¢né¢ normalni, tak by lidského typu struktury psychiky mélo byt
dosahovano na zacatku mladosti, pokud za tento zacatek mladosti budeme povazovat dobu
probuzeni pohlavnich pudi. Znamend to tedy, ze musi ¢lovék mit vili a ta ville musi byt
podfizena diktatufe svédomi. Chlapci by si do té doby samoziejmé méli osvojit intuici, tedy
objevit ji nékde v hlubindch své psychiky a integrovat ji do algoritmiky svych vypracovanych
programu rozhodovani a chovani. Divky by také samoziejmé mély dosahnout lidského typu
struktury psychiky a mély by si osvojit svilj intelektudlni potencial proto, aby se nejen
dokazaly vyhybat nebezpeci, ale také se chovat odpovidajicim zptisobem.

Daéle se s instinkty poji jesté jedna skutecnost, nebot’ zdkonitosti ve svété fauny a vibec v
biosféte jsou takové, ze se vzdy rodi vice jedincli, nez je kapacita ptislusného ekologického
prostoru, takze dochazi k vnitrodruhové konkurenci, kdy slabsi jedinci hynou, nebo z riznych

divodl nemaji potomstvo a ti nejsiln€jsi jedinci jsou povazovani za biologicky plnohodnotné
diky tomu, Ze jejich rodové linie maji pokracovani.

Nase civilizace
Ted se pojd'te podivat na dé&jiny civilizace. Kdysi si jeden sociolog, ktery se jmenoval
Malthus, jako prvni v§iml, Ze pocet obyvatelstva roste rychleji, nez roste vyroba a piedev§im
neZ roste vyroba potravin. Znamena to tedy, Ze lidstvo se nestalo opravdu lidstvem a
rozmnozuje se na zdkladé obecnych biosférickych zakonitosti. Porodnost je nadmérna ve
vztahu ke kapacité ekologického prostoru a nasledkem je zat€z piirodniho prostiedi.
Odvetnou reakci pfirodniho prostfedi jsou epidemie a vnitini socidlni konflikty v podobé
valek a zlo€innosti. MlZete namitnout: ,, Pro vyspélé staty to neni charakteristické, tam je ten
problém spise opacny, je tam demograficka krize a problémy s vysi porodnosti... “ a tak dale,
a tak podobné.

Realita je takova, ze to jak ziji takzvané vyspélé staty je druha strana mince stejnych
zakonitosti ve svété fauny. Pro¢? ProtoZze pokud se podivame na dé€jiny civilizace, tak z nich



muzeme zjistit, ze porodnost ve venkovském prostiedi byla vzdy vyssi, nez v tom méstském.
Kdyz se podivame tfeba do archivli evropskych mést, do téch stfedovékych, tak je mozné tam
vysledovat nasledujici zdkonitost — objevuje se néjaké ptijmeni, které existuje stoleti dve, a
potom mizi. Historickd reprodukce méstského obyvatelstva neprobihala pouze diky
porodnosti ve mésté, ale také diky pritoku venkovského obyvatelstva proudiciho do mést,
nebot’ bylo prebytecné z hlediska zaméstnanosti na venkove.

Vliv mést na spolec¢nost

Jiz ve dvacatém stoleti bylo mozné tuto méstskou statistiku porovnat s udaji biologti. Jeste za
Sovétského svazu u nés zil genetik akademik Dubinin, ktery byl povazovan za celkem
rozporuplnou osobnost. Existuje jedna fotografie Lenina, na které je vyfocen s bezprizornymi
lidmi a Dubinin trval na tom, Ze je jednim z nich. Ostatni na jeho adresu ironicky
poznamenavali, Ze se takto vetfel do ptfizné€, protoze v podminkdch SSSR byt vedle Lenina
znamenalo vyfesit si tak mnoho problémi. At uz to tak bylo nebo ne, neni to pro nas v daném
piipadé podstatné.

Dilezité je néco jiného: v roce 1944 Dubinin ve Voronézi provadél vyzkum populace musky
octomilky. Voronéz byla v té¢ dob¢ Cerstvé osvobozena od hitlerovské okupace. Nebylo tam
nic kromé rozbitych domi a prijezdnych casti ulic. Jeho vyzkum prokazal, Ze muska
octomilka je svou genetikou identicka s tou, ktera zije ve venkovskych oblastech.

.....

technosféra, jezdila tam doprava, byl tam pramysl. Vyzkum prokézal, Ze ano, muska zistala
muskou, ale doslo u ni ke genetickym zméndm. To znamend, Ze mésto je silné mutagenni
prostiedi. Politici si nedali vyzkum Dubinina dohromady s tim, jak zije civilizace, protoze
politici se u nds sestavaji z uzce specializovanych lidi, jejichz rozhled je tizky, a pokud si
neni povinna. Realita je takova, Ze obchodni efektivita mnohych druhli ¢innosti je ve mésté
podstatné vys$si, nez mimo mésto. Pro¢? Uspora pii prepravé, koncentrace potencialnich
spotiebitell... Diky témto okolnostem mésto stahuje obyvatelstvo tim intenzivnéji, ¢im vice
je ve spolecnosti rozvinuta priumyslova vyroba.

Ve vysledku ted’ v takzvané ,,vyspélych® zemich Zije ve méstech do 90% 1 vice obyvatel.
Skutecnost, ze ve mésté degeneruji, se projevuje i v tom, Ze vysp€lé zemé jsou lidry ve
statistice riznych psychickych a jinych nemoci. Existuji zde vSak 1 ty jevy, kde se projevuji
obecné biosférické zakonitosti, jako je regulace poctu druhii v hranicich ekologické oblasti.

KdyZ Zijeme ve mésté a neustdle se stfetdvame s mnozstvim neznadmych obliceji, tak do
druhového egregoru vstupuje signal o tom, ze ekologicka oblast je pfeplnéna. Pokud se tam
vyskytuje ptili§ mnoho neznamych, tak je lidi moc. Jaké by méla byt biosférickéd reakce na
signaly pteplnéni ekologické oblasti?

Auditorium: Snizeni porodnosti.
ML.V.: Ano, snizeni porodnosti, které¢ tu ma misto, ale krom¢ toho dochazi k zablokovani

mechanismu reprodukce biologického druhu. Odtud ty LGBT spolecenstva, kterda jiz
pretenduji na to, Ze nejsou mensSinami, ale lepSimi lidmi.



Auditorium: Mozn4 to spiSe ptinesla kultura?

M.V.: To nepfinesla kultura. To co pfinese kultura, je jiz nadstavba nad biologii.

Daéle: vyostiuje se vnitrodruhova konkurence. Ve mésté€ je zloCinnost a brutalni trestna ¢innost
normou. Pokud si v§ak uvédomite, ze zdkladni ¢ast obyvatelstva je nositelem nelidskych typt
struktury psychiky, tak je zloCinnost nevykofenitelna diky tomu, ze jde o vnitrodruhovou
konkurenci, o misto pod sluncem, kterd vyplyva ze vSeobecné biosférické algoritmiky
regulace poctu biologickych druhti v hranicich ekologické oblasti.

Co se rozhodli udélat naSi moudii politici? VSechno obyvatelstvo Ruska nahnat do deseti
méstskych aglomeraci. Vybizi to k otazce: ,, Lidi, ucili jste se viibec ve Skole biologii? Mate v
té hlavé viibec néco? Cim premyslite, pro koho to pracujete? *

Je to tak, Ze pro nositele lidského typu struktury psychiky diky témto okolnostem vcetné
financi, které vladnou spolecnosti, neni mésto pritazlivé jako misto pro bydleni. Ve mésté
muze Clovek zit pouze tehdy, kdyz plni néjakou misi v souladu s bozim umyslem, pticemz
pocituje nepohodli, které musi né¢jakym zpiisobem piekonat, a pravidelné se 1€Cit pobytem v
ptfirod¢. Proto pokud se podivame na tato fakta, tak ve vétSin¢ vyspélych zemi vcetné
méstského obyvatelstva v Rusku, v poslednim desetileti roste tendence nabirajici na sile,
opustit mésta a vratit se k Zivotu v prirodé s vyuzitim téch vydobytka civilizace, které jiz
mame.

1Q diive a nyni
Jaky je rozdil ve srovnani soucasnosti se stiedovékem, kdy lidstvo nemélo k dispozici
technogenni energie a mésto presto bylo mutagennim faktorem, kde se obyvatelstvo nemohlo
reprodukovat v ndvaznosti pokoleni biologicky zdravym zpilisobem? Pouze v tom, ze
mutagenni vliv sou¢asného mésta n€kolikanasobné vrostl.

Vyzkum italskych genetikii provedeny na lidech vypovida o tom, Ze staci tyden pracovat ve
slévarn€é, aby na to geneticky mechanizmus zareagoval mutaci. Vyzkumy Ameri¢ani a
Kanad’anii dokazuji, Ze méstské déti maji koeficient inteligence 1Q o tfi az pét bodl nizsi ve
srovnani se svymi vrstevniky z venkova. Navic k tomu existuji vyzkumy Angli¢and, které
prokézaly, Ze za poslednich sto let se primérnému Evropanovi v riznych regionech snizilo 1Q
také o tf1 aZ osm bodi.

To znamend, Ze vyspélé zemé jsou také diikazem toho, Ze vSeobecné biosférické zakonitosti
nikam nezmizely, stile maji na Zivot souCasné spoleCnosti rozhodujici vliv, at’ uz je
technosféra rozvinuta, jak chce.

Narkotika, alkoholizmus
K tomu je mozné jesté pridat jednu kulturné podminénou ptisadu. V piirod¢ existuji rostliny,
existuji latky, které kdyz se dostanou do lidského organismu, méni celou jeho fyziologii i
fyziologii jeho vys$i nervové soustavy. Jejich vlivem se méni vnimani svéta a méni se i
charakter fungovani intelektu. Obecné se takové latky nazyvaji psychotropnimi a konkrétné se
jedna o rizné druhy narkotik.

V sovétskych statnich normach byl alkohol charakterizovan jako narkotikum. V soucasnych
ruskych normach alkohol jako narkotikum charakterizovan neni. Veskery boj s narkotiky
probihd mimo boj s alkoholismem, opilstvim. Piti s mirou je povazovano za kulturni piti, je
pfipustné, je to normalni. Dokonce apoStol Pavel nakazal pit vino a tak déle a tak podobné. Co
zustava utajeno? Utajeno zustava to, ze ptiblizné tietina obyvatelstva je geneticky predurcena
k tomu, Ze pokud se pro né piti alkoholu stane v jejich jidelni¢ku normou, stanou se



biochemicky zéavislymi a jejich potieba alkoholu se proméni v neukojitelnou zavislost. Jsou
tedy odsouzeni stat se alkoholiky. Zdaleka ne vSichni lidé, ktefi maji mezi svymi piedky
alkoholiky, jsou schopni fici: ,,Jd pit nemiizu viibec, protoze v mém rodu se vyskytovali
alkoholici a mam k tomu tedy predpoklady...” Kultura je zaméiena na to, ze k tomu navic
provokuje.

Déle tu mame takovou véc, ze existuje geneticky normalni naladéni biopoli lidského
organismu. KdyZ se do organismu dostanou psychotropni latky, tak se to geneticky normalni
naladéni biopoli méni. My aury nevidime, ale kocky a psy je vidi a reaguji na stfizlivé a opilé
lidi riznym zpisobem i kvili tomu, Ze vidi auru, ktera je jina.

Kdyz se zméni vnimani svéta, tak se do psychiky dostavaji informace, které by tam byt
nem¢ély a prave proto je vSichni alkoholici, ktefi se zpili pod obraz, popisuji priblizné stejné.
Jedna se tedy o vrstvu reality, kterd je v normalnim stavu lidem uzaviena a alkoholikiim se
otevira v dasledku toho, Ze jsou pod vlivem psychotropnich latek. Kromé toho se tato realita
otevira tém, kteti jsou v tradicich popisovani jako svati, kteti vidi daleko vice, nez obycejny
clovek, véetné skrytych aspekti reality.

Svym zplsobem byl vynikajicim politikem ten Saman, ktery naucil své indiany pouzivat
tabak. Pro¢? Protoze kdyz se vlivem psychotropnich latek méni vnimani svéta, tak se objevuji
jiné kanaly vnimani informaci, nad kterymi muze byt ustavena kontrola. Tém, ktefi jsou
zavisli, nebo pravidelné pouzivaji néjaké psychotropni latky, je mozné se diky uritym
navyktim a znalostem dostat do psychiky a vyftadit jejich vili, pokud ji maji, z algoritmiky
jejich jednani nebo ji deformovat. Déle je mozné si podmanit vSechny informacéné
algoritmické zdroje, které jsou v psychice druhého Clovéka pies egregor nebo bezprostiedné
tim, kdo k tomu ovldda navyky a ma znalosti umoznujici mu prostfednictvim téchto urcitych
kanalt dostat se do psychiky jinych lidi.

Legalizace drog
Proto za legalizaci marihuany a propagandou toho, ze ,,pit s mirou je normalni* stoji ve
skutecnosti urcité politické sily, pro které jsou narkotika vcetné kulturniho piti apod.
nastrojem fizeni spolecnosti diky kontrole védomi téch, kym manipuluji.

Auditorium: To proto Angli¢ané v prvni fadé vedli opiové valky s Cinou, aby je dokéazali
dostat pod svou kontrolu?

M.V.: Ano, v prvni fadé¢ z tohoto diivodu.
Auditorium: Zacali tam dovazet i tabak.

M.V.: Ano i tabdk zacali pfivazet. Je to opravdu tak. Pokud budeme mluvit o druzich
¢innosti, tak za Pirogova stejnou sadou nastroji ve valecné polni chirurgii fezali jednoho
pacienta za druhym bez pribézné sterilizace. Bylo to normalni. Piezivala pftiblizné tietina
chirurgickych pacientl. Dnes, abyste se dostali na operacni sal, musi byt provedena slozita a
dlouhé procedura souvisejici se sterilizaci nastrojii, pouzitim riznych antiseptik apod. To je
priklad toho, Ze vysledek urcit¢ho druhu Cinnosti je podminén zplsobilosti toho, kdo tyto
¢innosti provadi nebo se je chystd provadeét.



Vliv pustu, ¢ urdité diety

Existuji takové druhy Cinnosti, které mizete provadét, jenom kdyz drzite pfisny pust, coz
znamena pfijimat pouze vodu a po ur¢itou dobu nic jiného. Nebo vodu a néjakou rostlinnou
potravu jako jsou tieba ofechy nebo traviny. Mimo zidovskou kulturu v§em ptipadd smésny
maces, protoze se jedna o nekvaseny chléb. Ve vztahu k nékterym druhtim ¢innosti neni toto
veseli na misté, protoze fyziologie organismu se vlivem produkti kvaseni miize zménit
takovym zptsobem, ze tyto druhy Cinnosti, které obycejnad kultura fadi do oblasti mystiky,
neni jednoduse mozné provozovat.

Znamena to, ze co jime a jak jime, se nedd opomijet jako nedilezité, i kdyz v kazdé kultute
existuji ur¢ité normy, tradice, které se vytvotily, dodrzuji se a jsou povazovany za normalni.
Za normalni vSak nejsou povazovany proto, ze umoziiuji ¢lovéku maximalné realizovat jeho
tvurci potencial, ale proto, ze byly vytvofeny a jsou povazovany za normalni po dlouhou dobu
mnohymi pokolenimi. Podle jidelnicku lidi a odliSnosti riznych narodnich diet medicina
zaznamenava i rozdily ve statistice onemocnéni, které jsou charakteristické pro rizné narodni
kultury.

Ano, lidska genetika se prizptisobuje stravé v navaznosti pokoleni. Proto také prechod z
jidelni¢ku své narodni kultury na jidelni¢ek jinych narodnich kultur neni vZdy mozny a
neni také vZzdy bezpecny. Nicméné néjaké vzajemné souvislosti mezi tim, co jime a jak se
citime, existuji. Naptiklad japonska zdravotni statistika zareagovala na existenci brojleru ve
strave Japoncu ristem statistiky vyskytu cukrovky. Existuji tedy urcité problémy spojujici
psychologii a fyziologii organismu. Hovofili jsme tedy o tom, k ¢emu to vede, kdyz v
soucasné civilizaci prevladaji nelidské typy struktury psychiky, coz je vicemén¢ jasné. Zda je
moznd alternativa a jak by méla vypadat, o tom si promluvime jindy.

Takze dnes v podstaté koncime. Dékuji.

Otazky a Odpovédi

Auditorium: Vy jste mimo jiné fekl, ze kdyZ se objevili u Japonct brojlefi... Kdyz jsem byl
maly, tak jsem lezel v nemocnici a vidél jsem, ze nam serviruji na stiil kasi a vedle na stil
n¢jaké velké kusy masa, tak jsem se ozval, Ze chci také maso a dostal jsem odpovéd, Ze to
maso je pripravené pro diabetiky. Oni méli jist maso a zeleninu. Vy jste o tom mluvil jako o

jim gkodi.

M.V.: Je tu jeden takovy pfipad: etnografové zkoumali, jak ziji Papuanci. Z jejich hlediska
maji Papuénci zapornou bilkovinovou rovnovahu, coZz znamend, Ze se z jejich organismu
vylucuje vice bilkovin, nez do n¢j vstupuje v potravinach. To by

znamenalo, ze Papuanci jako narod by méli vymizet. Zaangazovali v té otazce fyziology a
mikrobiology a ukézalo se, ze Papuanci jedi néjakou jejich mistni rostlinu, ktera je biotopem
pro urcity druh mikrobu, kteti kdyz se dostanou do lidského zazivaciho traktu, tak v reakci s
dusikem, ktery je obsazen ve vzduchu, preméiuji obsah travici soustavy na bilkoviny a
dopliuji tak bilkovinovou rovnovahu clovéka.

My prosté¢ zapominame, ze Clovek je také biotopem pro mikrofloru a mikrofaunu, a Ze proces
traveni potravy se neomezuje pouze na funkci slin a zaludecnich §tav, ze tam také plisobi
mikroflora a mikrofauna. Mimo to se toho vSeho jest¢ tcastni 1 naSe biopole. A biopole
ucinkuji tak, ze v podstaté... jsou znamy ptipady, kdy lidé umirali po poziti destilované vody,
ktera pro né byla jedem.
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