CO JE TO STASTIE
A
AKO BYT STASTNY?

—

145

STASIE

Ked ¢lovek hovori: «Som §tastnd! Som $tastny!», tymto vyjadruje dobry, pozitivny alebo
vzneeny vnutorny stav svojej duse. Co je to $tastie? Ako sa &lovek moze stat’ §tastnym?

Je mozné si kupit’, darovat’, alebo napriklad n4jst’ alebo stratit’ Stastie? Niekto si mysli, ze
bude Stastny, ked’ si kupi auto. Druhy si mysli, Ze St’astie je rodina, treti, Ze St’astie je byt
s milovanym ¢lovekom, a §tvrty to, ze ma macku alebo psa.

Ak je c¢lovek stastny, ako dlho moze jeho Stastie trvat, ako si ho moZe udrzat’ a je vobec
mozné si ho udrzat’? A mozno sa ¢loveku len zda, Ze je Stastny, jednoducho pretoze nevidel
ni¢ iné a nema s ¢im alebo kym porovnavat. Niekedy St'astie Caké niekde za rohom, a inokedy
je potrebné prekonat’ mnoho tisic kilometrov, aby sme nasli svoje St’astie.

Starogrécke slovo «Stastie» sa zvykne vykladat’, ako osud Cloveka, chraneny bohmi, t.j. prave
takémuto jednotlivcovi je zaruceny Stastny zivot.

Presktimajtic etymologiu slova «Stastie», mozno postrehnut’ zakonitost’. Starogrécke slovo
«Eudaimoniay (= istinné $tastie) pozostava z dvoch slov — eu (dobro) a daimon (boZstvo),
t.j. doslovne znamenalo, Ze osud Cloveka je pod zastitou bohov.
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V Rime slovo «S$tastie» predstavovalo meno bohyne Fortuny. Samotné slovo «Fortuna» malo
eSte dva vyznamy— uspech a osud. Bohyna bola znazoriiovana s rohom hojnosti, kolesom a
kormidlom. T.j. ona zosobnovala bozsku milost’, ktora méze byt’ dana len dostojnému. Preto
vnimanie Stastia ako kategorie v Rimskom impériu bolo Cisto praktické. Bol to blahobyt,
moznost’ splnenia Zelani, atd’.

Pre nizsie vrstvy obyvatel'stva Stastie Casto znamenalo extatické spojenie s bohmi, ktori
moézu darovat ddstojnej$i Zivot. Neskor naSiel podobny postoj k Stastiu svoj odraz
v krest'anskom uceni.

V stcasnom ruskom jazyku moze mat’ slovo «St’astie» tiez niekol’ko vyznamov:

®  pok, cyovba, yuacms, oons, osud, udel, sudba; t.j. byt Stastnym sa spociatku chapalo ako
«nachadzat’ sa v milosti vyssich sil»,

e nahoda, zelané prekvapenie, Gspech pri praci, t.j. byt §tastny moze znamenat’ aj to, ze ¢lovek
mobze byt akoby spolutcastnikom svojho osudu

e Stastiec — blaho, blahobyt, pokoj a spokojnost; zit' bez zarmutku a starosti — to je uz
prizemnejsi variant, nieCo podobné «St’astiu pre biednychy.

«Yoaua - Uspech» ma v ruskom jazyku tiez niekol’ko vyznamov— tuspech, Zelana
prihoda, neoc¢akavane uspesny vysledok prace, a tiez neCakané Stastie, hoci povodnym
vyznamom tohto slova bola pokora, reSpektovanie osudu. T.j., v ruskom jazyku sa slova
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«yoaua - Gspech» a «St’astie» v priebehu Casu stali synonymami a oznacuju priblizne to
isté, ¢o aj v minulosti — nachéadzanie sa pod ochranou nejakych vyssich sil.

Whadystaw

Tatarkiewicz

O stasti

http://www.databazeknih.cz/knihy/o-stasti-235657

Pol'sky vedec Wiadystaw Tatarkiewicz (1886 —1980), ktory napisal zdkladné dielo «O
Stasti» (rok vydania 1981), vyc€lenil Styri zakladné vyznamy pojmu St’astie:

1. priazen osudu, uspech, vydareny zivot; spociatku, ako vidime, tento vyznam prevazoval nad
inymi vyznamami, ¢o sa odrazilo v etymologii slova, (praslavjanské swucestsj pochadza zo
staroindického su «dobry» a ceste «Cast», Co oznacovalo «dobry tdel», podla druhej verzie —
«spolocna cast’, osud, diel»; starogrécke eddaiuovia doslovne znamenalo zastita dobrého
génia);

2. stav intenzivnej radosti;

3. mat najvyssie blaha, celkovu nepochybne pozitivnu bilanciu Zivota;

4. pocit spokojnosti so zivotom.

Ak sa pozrieme na samotné slovo, jeho vyznam sa nam hned’ odhali:
C-YACTh-E (S-CAST-IE)

Samotné slovo odraza nejaka ucast’ k nieCcomu, a ak doplnime ruské samohlasky «O¥V» (OU)
na zaciatku a «/» (I) na konci, dostaneme — coyuacmue (soucastie) spolutcast’.

A stastie sa Cloveku skuto¢ne odhaluje vtedy, ked” ma spolutcast’ v Zivote druhych,
pomadhajic im realizovat’ sa: §tastnd mama, divajlica sa, ako jej dietatko robi prvé kroky
(ona mu pomdhala naucit sa to), $tastni zalibeni, vzdjomne Gcastni vo svojich Zivotoch,
Stastny ¢lovek, pomahajuci a tvoriaci dobré.

Vyssia tiroven takejto spoluidasti v Zivote ako takom, to je pomoc Najvysiemu, o sa
zhoduje: aj s najstarSimi predstavami Slovanov (ked’ komunikovali zjednoteni s BieloBohom
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a on odpovedal na ich modlitby prostrednictvom Zivota — v tom je podstata jazycnictva), aj
s neskorsimi predstavami (ked’ ludia sami seba povazovali za deti bohov, a deti su prvymi
pomocnikmi rodicom), aj s uz skreslenymi predstavami Grékov a Rimanov (ochranovanie
cesty cloveka bohmi, hoci v tomto je vyjadreny druhy odtien vyznamu pojmu «stastiey: kto
pomdaha, toho Najvyssi ochranuje pred nestastim, t.j. Spravodlivého Boh ochranuje).

VEKTOR CIELOV Najvyisieho
b jSieho riadenia ( BOHA
BOZIE DOPUSTENIE (ako Zast ? hﬂna Al )

malrice moZnych stavov) e
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Preto Stastny clovek akoby mal kridla, a vSetko sa mu dari, lebo prebyva v harmonii
s okolitym svetom, jeho skutky st v stilade so Zdmerom NajvysSieho v Tvoreni Sveta. Preto:

Clovek je stvoreny pre §tastie, tak ako vtaca pre lietanie.

Narodna mudrost’ v tomto zndmom okridlenom vyroku zaznamenala tu skutocnost’, Ze Stastie
patri k hlbinnym strankam l'udskej existencie, k jeho samotnej podstate.

AKO SA STAT STASTNYM A NAUCIT SA RADOVAT ZO ZIVOTA?
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Dnes sa vel'a hovori o zdkonoch karmy, o znameniach, predpovedajucich nestastie. V tychto
otazkach je vela nepochopenia a omylov. Ak je genetika rodu utlmend nejakou
nemravnost’ou, potom je tlohou predstavitela tohto rodu pochopit’ tento nedostatok, zbavit’ sa
ho vo svojej praxi (zivote) a tymto sa zbavit' od akychkol'vek karmickych odplat. Ak tento
nedostatok zostane normou Zivota aj v novom pokoleni, potom samozrejme prichadza
karmicka odplata. No v tychto otazkach niet Ziadneho naprogramovania, ¢lovek ma slobodnu
vol'u a sdm vytvéra svoj osud, riadenim 'ubovolnych karmickych odplat.

Pravdoverna' cesta — cesta §t’astia

Clovek nikdy nie je zodpovedny za to, ¢o nespachal, lebo Boh je milostivy a spravodlivy. To
len Biblicka odsebjatina’, v knihe proroka IzaidSa (53.kapitola) dopusta mucenie
Spravodlivého za cudzie hriechy.

! Objektivne spravodliva — pozn. prekl.
2 ,0d Sebija (tina)“ — vyplod vlastného rozumu, nie adekvatne chapajuceho objektivnu realitu.


https://otvet.imgsmail.ru/download/u_ebfc801d314ca03a3f29f3d5754cd177_800.jpg

Knura Tlpemy APOCTH
CoaromMmoHa

ra EREASCHACT ?’

OnOBCAHWER

AAOHOBELX

Kau
waw I1p
ra 111‘:\4.1"11:1'[-'1. Cono

Kau

http://www.blagovest-riga.lv/images/product/010/010334/738-att7734.jpg

Hoci v tej istej Biblii sa v knihe «Kniha mudrosti Salamuna» tvrdi pravy opak, ze Boh
nemdze trestat’ nevinnych za hriechy inych. Tuato istinu Salamina nenajdete v Ziadnej
zépadnej Biblii, tam ju vynali z textu.
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(Niet na svete spravodlivého ¢loveka, ktory by robil dobro a nehresil by. (Kral Salamun))

Co sa tyka znameni, to je velmi deliktna otazka. Ak ma ¢lovek stabilnt psychiku a neveri
na znamenia (¢i povery), potom vo vztahu k nemu nefunguji. To je najspolahlivejsi sposob
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ziskania $t’astia. Lebo ak v ne ¢lovek veri, potom na ziskanie psychickej rovnovahy, potrebuje
prijat’ ochranné opatrenia, ako je napr.: pozriet sa do zrkadla, ked’ sa vratil domov po
zabudnutu vec, alebo neprechadzat’ po stope Ciernej macky ako prvy. Podstata spoc¢iva v tom,
ze ak niekto, kto veri na znamenia (povery), a presiel po ulici prvy potom, o ju pretala ¢ierna
macka, potom sa u neho spusta algoritmus programovania psychiky na nepriazniva udalost’
a sformovana myslienka produkuje svoj vysledok v redlnom Zivote.

Kazdy clovek sa musi naucit formovat mySlienkové formy svojej zivotnej cesty.
Napriklad ak diev¢a sniva o dobrom muzovi, ziska ho len vtedy, ak celkom konkrétne
(detailne) popise vsetky jeho kvality. A ¢im detailnejSie si predstavi svojho budiceho
spolo¢nika, tym rychlejSie sa jej sen materializuje’. Tento algoritmus funguje aj pre
konkrétnu rodinu aj pre krajinu ako celok. V krajine nebude pozitivnych zmien, ak vac¢sina
vnej Zijucich, snivajucich o lepsom udele, chce bud novi Ustavu, alebo jesetera s
chrenom. A naopak, ak by si hoci 10 —15 % nasho naroda sformovalo stabilné¢ myslienky
o tom, ako ma byt usporiadand nasSa krajina, potom sa tato vymyslena buducnost’ bude
materializovat’ tak rychlo a uplne, nakolko detailne vidime tito matricu buduceho
a nakol’ko bude zodpovedat’ Zameru NajvysSieho so svetom.

http://droplak.ru/wp-content/uploads/2016/08/9.ipg

*Tu ide o to, Ze ak je nasa tuZzba vyjadrena velmi vieobecne a obsirne, tak jej vyhovuju najrdznejsie varianty
splnenia, vratanie takych vedlajsich vlastnosti objektu, aké dokazu celkom znehodnotit Uplne znehodnotit nasu
radost zo splneného sna. Tomu sa hovori ,efekt opicej labky”. Preto kazda tizba musi byt velmi detailna

a presna. — pozn. prekl.
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Len vtedy sme $t’astni, ak su nase zivotné cesty spolu-ti¢astné na zivotnej ceste Najvyssieho:

Nech vznikne medzi vami obcina, povzbudzujtca k dobru, nariad’ujica odobrené a drziaca
od neodobritelného. Ti budu stastlivi (Koran, Stra 3:99, 100).

T.j. musime naSe sny o lepSom Zivote previest’ do nejakej usporiadanej informdacie, nadelene;j
mierou. PriCom sa toto tyka nielen osobného zivota, ale aj Zivota celej spolo¢nosti. Pokial
nebudu vo vsetkych regionoch nasej krajiny jasné predstavy o usporiadani nasho spolo¢ného
zivota, ekonomiky, Statnosti, ktoré zabezpeCi prosté l'udské Stastie pre vacSinu naroda,
schémy garantovaného bezkrizového rozvoja nasho zivota, budeme preslapovat’ na mieste.

Ved Stastie s velkym ,,8° nemdZe existovat’ v prostredi ne§tastnych, Zivoriacich Iudi.
Stastny je ten, kto vo svojom okoli vybudoval svoj priestor lasky a $tastia, a zahrnul tam
I'udi, celé okolité prostredie a Boha. Byt stastnym v bezpeci limuziny, za trojmetrovym
plotom v principe nie je mozZné.

i

Ruskému cloveku ku stastiu
chyba stastie ostatnych

Hedonizmus proti §tastiu

V sucasnej dobe sa aktivne kultivuju predstavy o Stasti, ako o moznosti ukojit’ svoje zmysly.
Takyto vyklad $t’astia, vnimanie zivota cez rozko§, sa nazyva hedonizmus. Jemu oddani boli
vzdy najnestastnejSou kategoriou l'udstva, nezmyselne prezivajuc zivot, v utrapach kocujic
od jednych radovanok k druhym.
Ako je zname, zrodenie budhizmu je spojené s menom Buddhu Siddhartha. Hl'a, prave on
ohlasil takzvané «Styri vzneSené istiny»: Zivot je utrpenie, pricinou utrpenia je nesplnenost
svojich Zelani; ukoncenie utrpenia je spojené so zbavenim sa Zelani'; pre zbavenie sa

4 Tato jedna veta ma zmysel, len ak ide o zbavenie sa tych Zelani — ktoré nevedu k trvalému $tastiu, ale naopak
k nestastiu. Zbavit sa Uplne vsetkych Zelani by samozrejme bola hltipost. — pozn. prekl.



Zelani je potrebné ziskat poznanie o «spravnom Zivotey. Takze tieto problémy boli
P'udstvom pochopené davno pred nasim letopoctom a vyjadrené zndmym prislovim:

«Nechces byt mudrym? Tak trp.»

Clovek sa stava otrokom svojich Zelani, a teda v kone¢nom dosledku aj otrokom jednotlivych
hierarchii, démonickych o0s6b. Nemozno byt S§tastnym v koordindtoch uspokojovania
jednotlivych Zelani, a zaroven aj v koordinatoch jednotlivych zivotnych ciel'ov. Dosiahnutie
alebo nedosiahnutie kazdého z nich privadza k nutnosti kazdy raz nanovo revidovat’ zivotné
orienta¢né body, prebyvat’ v nekone¢nom zmétku, «v zhone za §tastimy», ktorého niet, kym on
usilujes, a ktoré sa vytraca prave v moment jeho dosiahnutia.

My — znamena sposob NajvysSieho urobit’ svet §t’astnejSim

Ako som sa ﬂp&kala
svojho st'astia?

Vsetko zacalo tym,
Ze som prestala

cakat.

M. Rayt

http://ribalych.ru/wp-content/uploads/2015/04/1025.jpg
(Ako som sa dockala svojho Stastia? Vsetko sa zacalo tym Ze som prestala ¢akat. Milena Rayt)

Prostrednictvom Duse cloveka prebieha sebazdokonalovanie NajvysSieho, pretoze sme
spolutvorcami jeho tvorenia sveta, a preto zmysel nasho zivota treba hl'adat’ nie vo vonkajSom
svete, ale vnas samotnych, v realizacii svojho geneticky podmieneného a duchovného
potencialu l'udského rozvoja. Cudstvo sa namiesto rozvoja vlastnych moznosti zdokonal'uje
vo vyvoji rozneho druhu technologickych protéz, doplnkov, ktoré umelo rozSiruji moznosti
oka, ucha a inych zmyslovych organov. Doteraz sme nepochopili, ze lepSie je pozerat na svet
priamo, a nie cez ¢oraz dokonalejSiu obrazovku televizora.

Pritom skutocne st’astny je len ten, kto si uvedomil a pochopil vecnost’ svojej Duse, a zije
vychédzajuc z predstdv o veCnom zZivote. Skuto¢ne mravné skutky su realizované tymi,
ktori st zbaveni zhonu (nahananim sa za marnostami) anie su viazani ¢asom pri
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napredovani za jasne chapanym ciel'om ich Zivota, za rozvojom vlastnej psychiky smerom
k pravej Ludskosti. Kazdy ¢lovek len sam a priamo mdze ziskat' Stastie a dusevny pokoj
pomocou jednoduchého vzorca svojho Zivota:

Ak chce$ byt Stastny, treba zit' v harmonii s okolitymi 'ud'mi, s Prirodou, Vesmirom a
Bohom.

ZAVER

Hovoria, Ze nestastie je dobra skola;

moze byt. No st'astie je najlepsia univerzita.

http://demotiva.net/creo/2012/03/19/dm4f67829723d70.jpg

Na zaver nasho ¢lanku nechceme robit’ Ziadne hlbokomysel'né zavery. Uvedieme len slova
A.S.Puskina, ktoré¢ povedal tiez v marci:

«Hovoria, Ze nestastie je dobra skola: moze byt. No Stastie je najlepSia univerzita.
(Nascokinovi, marec 1834)».

Vybera si kazdy sam.
Bud’te Stastni!

zdroj: http://inance.ru/2016/12/schastje/ (¢lanok zo dria 7.12.2016)
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